TRANSCRIPTION

Concentré d’études sur l’alimentation
épisode 110 : Alimentation et féminisme


00:00:14.919 --> 00:00:17.399
Les nombreuses vagues de féminisme qui ont émergé

00:00:17.399 --> 00:00:19.760
au cours des dernières décennies démontrent une capacité

00:00:19.760 --> 00:00:23.120
à s'adapter, à se développer, à devenir de plus en plus inclusives

00:00:23.160 --> 00:00:26.339
et à reconnaître la diversité et le pluralisme. Est-il surprenant

00:00:26.339 --> 00:00:28.579
que les études féministes et les études alimentaires

00:00:28.579 --> 00:00:30.760
soient devenues des alliées si remarquables ?

00:00:31.390 --> 00:00:34.130
Levons le poing pour la justice, l'égalité, les

00:00:34.130 --> 00:00:46.070
soins et le travail. Bienvenue au Concentré d’études sur

00:00:46.070 --> 00:00:48.509
l’alimentation, le podcast qui se concentre sur les systèmes alimentaires

00:00:48.509 --> 00:00:50.990
et les études alimentaires tout en reconnaissant

00:00:50.990 --> 00:00:55.390
qu'aucune discipline n'est une île. Oui, c'est

00:00:55.390 --> 00:00:57.740
exactement cela. Je suis votre hôte et enfant de la deuxième vague,

00:00:57.920 --> 00:01:00.780
David Szanto. Cet épisode se concentre sur les intersections

00:01:00.780 --> 00:01:03.060
entre les études féministes et les études alimentaires, et sur les

00:01:03.060 --> 00:01:05.439
façons dont les deux peuvent se nourrir et se renforcer mutuellement.

00:01:05.439 --> 00:01:08.000
Comme il se doit, il est beaucoup plus polyphonique

00:01:08.000 --> 00:01:10.560
que d'habitude, et nous dépassons donc légèrement la durée d'une

00:01:10.560 --> 00:01:12.659
émission normale. Au lieu d'un seul article,

00:01:12.819 --> 00:01:15.879
nous nous concentrons sur le volume 5, numéro 1 de La Revue canadienne des études

00:01:15.879 --> 00:01:18.340
sur l’alimentation, notre numéro thématique sur les études alimentaires féministes,

00:01:18.340 --> 00:01:24.260
publié en février 2018. La segment Amuse Bouche d'Alexia Moyer

00:01:24.260 --> 00:01:26.659
ouvre cet épisode avec

00:01:26.659 --> 00:01:29.280
un regard féminin sur le passé et une recette très révélatrice

00:01:29.280 --> 00:01:32.079
de riz au lait cuit lentement, tirée d'un livre de cuisine à succès

00:01:32.079 --> 00:01:35.540
publié en 1877. Je m'entretiens ensuite

00:01:35.540 --> 00:01:37.719
avec le trio composé de Jennifer Brady,

00:01:37.939 --> 00:01:40.420
Barbara Parker et Elaine Power, trois des

00:01:40.420 --> 00:01:44.159
rédactrices invitées de ce numéro de CFS. Dans l'après-goût,

00:01:44.180 --> 00:01:46.019
et conformément au principe d'inclusion

00:01:46.019 --> 00:01:49.140
et de diversité, deux étudiantes réagissent aux articles

00:01:49.140 --> 00:01:52.430
du numéro. Tout d'abord, Liz Lovell examine « Waste

00:01:52.430 --> 00:01:55.290
Management as Food Work » de Carly Fraser et Kate

00:01:55.290 --> 00:01:57.969
Parizeau. Ensuite, Steph Chartrand discute de l'article de Lesley

00:01:57.969 --> 00:02:00.890
Frank, « Finding Formula ». Bien que les

00:02:00.890 --> 00:02:03.269
défis liés au gaspillage alimentaire et à la préparation pour nourissons aient déjà été abordés

00:02:03.269 --> 00:02:05.450
dans l'émission, ces deux réponses

00:02:05.450 --> 00:02:07.849
apportent de nouvelles perspectives sur ces deux sujets. C'est toujours une bonne chose

00:02:07.849 --> 00:02:13.830
lorsqu'il s'agit d'alimentation et de féminisme. Chers auditeurs fidèles,

00:02:13.830 --> 00:02:17.150
il est à nouveau temps de titiller

00:02:17.150 --> 00:02:19.569
vos papilles mentales avec un Amuse-Bouche.

00:02:19.810 --> 00:02:21.729
Cette semaine, nous abordons les études féministes sur l'alimentation

00:02:21.729 --> 00:02:23.590
et la manière dont les études féministes et les

00:02:23.590 --> 00:02:25.770
études sur l'alimentation se recoupent, interagissent et fonctionnent

00:02:25.770 --> 00:02:27.729
ensemble. Mais avant d'entrer dans le vif du sujet, Alexi

00:02:27.729 --> 00:02:30.189
est de retour pour nous parler d'un sujet

00:02:30.189 --> 00:02:33.050
intéressant et savoureux qui nous fera réfléchir au

00:02:33.050 --> 00:02:35.689
féminisme et à l'histoire, peut-être aussi aux études féministes

00:02:35.689 --> 00:02:37.750
et aux études alimentaires, d'une manière un peu différente,

00:02:37.870 --> 00:02:40.370
n'est-ce pas ? J'ai une recette à vous proposer aujourd'hui. Une recette ?

00:02:40.509 --> 00:02:44.590
Oui. Quel âge a-t-elle ? Elle a 150 ans. D'accord.

00:02:44.650 --> 00:02:46.770
Nous remontons donc un peu dans le temps. Oui, c'est une recette canadienne.

00:02:46.770 --> 00:02:51.150
Et il s'agit d'un riz au lait sans œufs,

00:02:51.310 --> 00:02:54.650
il faut le préciser. Oui. Je vais vous la lire.

00:02:54.650 --> 00:02:57.909
Elle fait quatre lignes. Parfait. Nous verrons

00:02:57.909 --> 00:03:00.330
si vous pouvez la réaliser par la suite. Il faut donc

00:03:00.330 --> 00:03:04.729
deux litres de lait, une demi-tasse à thé de riz, un

00:03:04.729 --> 00:03:07.090
peu moins d'une tasse à thé de sucre, la même

00:03:07.090 --> 00:03:09.870
quantité de raisins secs, une cuillère à café de cannelle et

00:03:09.870 --> 00:03:13.169
de piment de la Jamaïque. Lavez le riz. Mettez-le avec le reste

00:03:13.169 --> 00:03:15.789
des ingrédients dans le lait. Faites cuire plutôt

00:03:15.789 --> 00:03:20.610
lentement pendant deux à trois heures. Remuez deux ou trois

00:03:20.610 --> 00:03:23.870
fois au cours de la première heure de cuisson. Si elle est bien

00:03:23.870 --> 00:03:27.750
réussie, cette recette est délicieuse. Si elle est mal

00:03:27.750 --> 00:03:30.150
réussie, le pudding brûle dans votre casserole. 

00:03:30.270 --> 00:03:32.169
Deux à trois heures de lait cuit. Cela donne donc

00:03:32.169 --> 00:03:35.990
une sorte de lait caramélisé. Une crème anglaise

00:03:35.990 --> 00:03:38.710
avec un peu de riz dedans. Je devrais vous donner

00:03:38.710 --> 00:03:40.110
quelques informations supplémentaires, car cela vous aidera à

00:03:40.110 --> 00:03:43.270
vous à comprendre ce type de recette. Tout d'abord,

00:03:43.270 --> 00:03:45.849
elle provient d'un livre de cuisine domestique

00:03:45.849 --> 00:03:49.289
publié en 1877. Il s'agit de notre premier livre de cuisine communautaire

00:03:49.289 --> 00:03:53.360
publié au Canada. Il a été compilé

00:03:53.360 --> 00:03:56.539
à partir de recettes fournies par des femmes de Toronto

00:03:56.539 --> 00:03:58.800
et d'autres villes, bien que celles-ci ne soient pas précisées.

00:03:59.159 --> 00:04:02.080
Il s'agissait d'une collecte de fonds pour l'Hôpital pour

00:04:02.080 --> 00:04:06.080
enfants malades. Ce livre a été réédité à l'occasion de son

00:04:06.080 --> 00:04:09.039
125e anniversaire, par Elizabeth Driver.

00:04:09.300 --> 00:04:11.780
La grande historienne de la cuisine et de l'alimentation. Exactement.

00:04:12.259 --> 00:04:14.340
Nous sommes donc entre de bonnes mains avec Elizabeth Driver.

00:04:14.460 --> 00:04:16.819
Elle nous guide dans l'avant-propos

00:04:16.819 --> 00:04:20.560
en nous expliquant que les cuisiniers de ce

00:04:20.560 --> 00:04:24.579
livre de recettes travaillent avec des tasses à thé, car les

00:04:24.579 --> 00:04:26.600
mesures standardisées en tasses n'ont été introduites qu'au

00:04:26.600 --> 00:04:29.639
XXe siècle. D'accord, donc toute cette

00:04:29.639 --> 00:04:33.100
scientification des recettes est en fait, eh bien,

00:04:33.180 --> 00:04:35.120
surprise, surprise, une invention moderne. Oui.

00:04:35.199 --> 00:04:38.019
D'autres éléments que vous remarquerez, par exemple,

00:04:38.240 --> 00:04:41.480
c'est qu'aucune température n'est mentionnée. C'est parce que

00:04:41.480 --> 00:04:44.839
ces cuisiniers utilisent... du feu. Des fours à bois. Oui,

00:04:44.899 --> 00:04:47.560
exactement. Et cela suppose également que le cuisinier possède

00:04:47.560 --> 00:04:50.920
une certaine expérience. Il ne s'agit pas d'une vidéo TikTok

00:04:50.920 --> 00:04:53.019
destinée à un jeune de 18 ans qui apprend à cuisiner

00:04:53.019 --> 00:04:55.360
pour la première fois. Exactement. C'est pourquoi

00:04:55.360 --> 00:04:57.720
les instructions sont vagues, comme 

00:04:57.720 --> 00:05:00.000
« deux à trois heures ». On attend de vous que vous fassiez 

00:05:00.000 --> 00:05:02.399
preuve de bon sens. On suppose également que vous

00:05:02.399 --> 00:05:05.100
êtes probablement dans cette cuisine pendant la quasi-totalité de

00:05:05.100 --> 00:05:06.800
ces deux à trois heures. Vous n'allez pas

00:05:06.800 --> 00:05:09.240
vous installer devant votre ordinateur pour passer un appel Zoom entre-temps.

00:05:09.360 --> 00:05:11.480
Vous êtes attentif. La question est la suivante :

00:05:11.519 --> 00:05:14.980
pourquoi liriez-vous ou voudriez-vous utiliser une recette comme

00:05:14.980 --> 00:05:18.120
celle-ci ? L'une des raisons nous est donnée par Diane

00:05:18.120 --> 00:05:20.899
Tye, qui a écrit un livre intitulé Baking as Biography

00:05:20.899 --> 00:05:22.879
(La pâtisserie comme biographie), publié par McGill-Queens University

00:05:22.879 --> 00:05:26.120
Press. Elle nous rappelle que de nombreuses femmes

00:05:26.120 --> 00:05:28.160
n'ont pas laissé beaucoup de traces écrites.

00:05:28.379 --> 00:05:32.199
Ainsi, en lisant ces recettes, tant leur texte

00:05:32.199 --> 00:05:35.079
que leur sous-texte, nous pouvons développer une compréhension

00:05:35.079 --> 00:05:37.620
du contexte dans lequel elles ont été écrites. Les

00:05:37.620 --> 00:05:40.439
conventions culturelles, les réseaux sociaux, les

00:05:40.439 --> 00:05:43.720
restrictions sociales, les habitudes alimentaires. Beaucoup de ces

00:05:43.720 --> 00:05:46.519
femmes ont écrit, modifié et collectionné des

00:05:46.519 --> 00:05:49.519
recettes. Et nous pouvons entrevoir, et parfois

00:05:49.519 --> 00:05:52.399
plus qu'entrevoir, leur vie à travers elles.

00:05:52.649 --> 00:05:54.769
Ainsi, même s'il n'existait pas de discipline formelle appelée

00:05:54.769 --> 00:05:57.290
« études alimentaires », et encore moins d'études alimentaires féministes,

00:05:57.370 --> 00:06:01.029
certaines femmes documentaient d'un point de vue féministe

00:06:01.029 --> 00:06:04.189
ou féminine ce qui se passait au quotidien

00:06:04.189 --> 00:06:06.509
en matière d'alimentation. Et puis, comme vous le dites, il y a

00:06:06.509 --> 00:06:09.790
le sous-texte qui indique certaines de ces perspectives

00:06:09.790 --> 00:06:13.069
qui, bien qu'elles ne soient pas formalisées en tant qu'études féministes,

00:06:13.290 --> 00:06:16.209
constituent nécessairement une forme précoce de documentation féministe

00:06:16.209 --> 00:06:18.269
et d'écriture de l'histoire féministe. Oui,

00:06:18.269 --> 00:06:21.930
et elles ont été considérées comme telles au début des années 2000,

00:06:21.930 --> 00:06:25.709
jusqu'en 2005, 2010, où elles ont été reprises par des

00:06:25.709 --> 00:06:29.250
folkloristes, des spécialistes en littérature, des philosophes,

00:06:29.449 --> 00:06:31.829
qui ont soudainement commencé à examiner ces questions

00:06:31.829 --> 00:06:34.050
sous un angle différent. Pour vous donner un

00:06:34.050 --> 00:06:36.529
petit exemple de la façon dont cela fonctionne, nous avons le

00:06:36.529 --> 00:06:39.029
titre « Rice Pudding Without Eggs » (Riz au lait sans œufs), mais juste

00:06:39.029 --> 00:06:43.449
en dessous, nous avons « Mme C. H. Wheeler et autres ».

00:06:43.730 --> 00:06:47.310
Et c'est intéressant. Tout d'abord, « et autres »,

00:06:47.470 --> 00:06:50.870
qu'est-ce que cela suggère ? La collaboration, le collectivisme.

00:06:51.449 --> 00:06:54.610
Oui. Et cela suggère également que de nombreuses personnes

00:06:54.610 --> 00:06:57.129
ont peut-être envoyé les mêmes recettes. Un livre de cuisine communautaire

00:06:57.129 --> 00:07:00.089
est un exemple vraiment intéressant à étudier, en particulier

00:07:00.089 --> 00:07:02.209
parce que, plus que tout autre type de livre de cuisine,

00:07:02.250 --> 00:07:04.850
qui est souvent ambitieux, un livre de cuisine communautaire

00:07:04.850 --> 00:07:07.110
a vraiment fait ses preuves. Il reflète vraiment

00:07:07.110 --> 00:07:10.029
les réalités vécues par les personnes qui ont écrit.

00:07:10.029 --> 00:07:12.750
Et les livres de cuisine communautaires ont également servi à de nombreux

00:07:12.750 --> 00:07:14.569
fins différentes. Ils proviennent donc de certains endroits, 

00:07:14.569 --> 00:07:16.310
mais ils vont également vers d'autres endroits. Et

00:07:16.310 --> 00:07:18.310
ensuite, ils sont également considérés comme sous-estimés.

00:07:18.670 --> 00:07:20.170
Ils sont considérés comme éphémères. Ils sont considérés comme

00:07:20.170 --> 00:07:22.529
sans importance. Et pourtant, comme vous le dites, ils

00:07:22.529 --> 00:07:26.230
renferment une quantité énorme d'histoire quelque peu codée ou

00:07:26.230 --> 00:07:28.730
cachée. Et il s'agit d'un livre de cuisine communautaire

00:07:28.730 --> 00:07:31.750
qui a touché un large public à une époque où la population

00:07:31.750 --> 00:07:35.930
du Canada était de 4 millions d'habitants. Ils ont vendu 100 000 exemplaires.

00:07:36.490 --> 00:07:39.529
Quoi ? C'était donc un énorme succès. Et c'était

00:07:39.529 --> 00:07:42.689
vraiment un test pour voir si l'on pouvait réellement

00:07:42.689 --> 00:07:45.910
réunir beaucoup d'argent de cette manière. C'est incroyable.

00:07:46.170 --> 00:07:49.230
Oui. 100 000 exemplaires alors que la population du

00:07:49.230 --> 00:07:51.449
Canada, sans parler de celle de Toronto,

00:07:51.529 --> 00:07:53.930
n'était pas... Waouh. Et ils ont continué à le publier

00:07:53.930 --> 00:07:57.189
jusqu'en 1929. C'est l'un des premiers livres sur les joies de la cuisine.

00:07:57.389 --> 00:08:00.009
Oui, tout à fait. C'est impressionnant. Ce que j'ai trouvé intéressant

00:08:00.009 --> 00:08:03.329
en parcourant ce livre, c'est que les noms des

00:08:03.329 --> 00:08:06.170
femmes sont très variés. Il semble donc qu'elles aient été

00:08:06.170 --> 00:08:09.990
sélectionnées par elles-mêmes. Parfois, on trouve des initiales

00:08:09.990 --> 00:08:12.149
qui pourraient être celles du mari. Parfois,

00:08:12.149 --> 00:08:14.329
il y a un titre honorifique et un nom de famille

00:08:14.329 --> 00:08:17.410
comme Mme Arthur. Parfois, il y a le titre honorifique

00:08:17.410 --> 00:08:20.009
de Mme suivi du nom du mari.

00:08:20.089 --> 00:08:23.350
Donc Mme Ira Metcalf. Parfois, nous avons juste une

00:08:23.350 --> 00:08:26.970
initiale, M. Et très rarement, il y a quelques exemples,

00:08:27.170 --> 00:08:30.209
il y a un prénom et un nom de famille, donc Sarah

00:08:30.209 --> 00:08:34.070
Page. C'est impressionnant. Ainsi, bien qu'elles aient été des auteures, et même

00:08:34.070 --> 00:08:36.649
bien qu'elles aient été des auteures à succès, elles

00:08:36.649 --> 00:08:39.289
n'étaient souvent pas connues sous leur propre nom. Oui.

00:08:39.289 --> 00:08:42.250
Et il est tout aussi intéressant de noter qu'il n'y a

00:08:42.250 --> 00:08:45.090
pas un seul modèle qui ait été imposé, d'un point de vue éditorial.

00:08:45.090 --> 00:08:48.129
Oui. J'aimerais savoir qui est le rédacteur en chef de

00:08:48.129 --> 00:08:51.490
ce livre de cuisine. Oui. L'autre

00:08:51.490 --> 00:08:53.909
aspect intéressant de la lecture des recettes

00:08:53.909 --> 00:08:57.090
est qu'elles ne se limitent pas aux femmes pour qui cuisiner

00:08:57.090 --> 00:08:59.350
est un plaisir. C'est quelque chose que nous avons appris dans

00:08:59.350 --> 00:09:02.710
Baking as Biography de Diane Tye. Elle a écrit sur

00:09:02.710 --> 00:09:05.269
sa mère à partir de la collection de 350 recettes de sa mère

00:09:05.269 --> 00:09:08.629
qui étaient conservées dans une boîte en fer blanc, sur

00:09:08.629 --> 00:09:10.909
des fiches de recettes et des bouts de papier. Mais

00:09:10.909 --> 00:09:13.210
elle note à plusieurs reprises que Lorene Tye, sa

00:09:13.210 --> 00:09:15.870
mère, n'aimait pas cuisiner, n'avait pas consciemment

00:09:15.870 --> 00:09:18.169
choisi de se définir à travers sa cuisine

00:09:18.309 --> 00:09:21.000
et ne souhaitait pas être lue à travers ses recettes.

00:09:21.259 --> 00:09:24.379
Les histoires qui en ressortent n'en sont pas moins riches

00:09:24.379 --> 00:09:27.080
et révélatrices. Mais alors, nous nous demandons quelles sont les limites

00:09:27.080 --> 00:09:29.720
de l'écriture de recettes ? Non seulement pour apprendre à

00:09:29.720 --> 00:09:32.259
cuisiner, mais aussi pour préserver la mémoire de la personne

00:09:32.259 --> 00:09:36.120
qui se cache derrière les recettes. Luce Girard écrit

00:09:36.120 --> 00:09:39.000
dans La pratique de la vie quotidienne, volume 2, Vivre

00:09:39.000 --> 00:09:41.320
et cuisiner. Elle constate que la préservation des connaissances

00:09:41.320 --> 00:09:44.679
et de ce qu'elle appelle une mémoire fragmentaire mais tenace

00:09:44.679 --> 00:09:47.500
de votre vie est en fait moins efficace

00:09:47.500 --> 00:09:50.659
avec des mots. Elle accorde davantage de crédit à ce qu'elle

00:09:50.659 --> 00:09:53.639
appelle les gestes ou les techniques corporelles qui se transmettent

00:09:53.639 --> 00:09:56.419
de cuisinier à cuisinier et de génération en génération.

00:09:56.620 --> 00:09:59.480
Donc, l'aspect performatif de la cuisine plutôt que

00:09:59.480 --> 00:10:01.940
l'aspect écrit de la cuisine. Oui, elle l'écrit

00:10:01.940 --> 00:10:04.000
très bien ici. Elle dit : « La ritualisation sophistiquée

00:10:04.000 --> 00:10:07.279
des gestes de base m'est donc devenue

00:10:07.279 --> 00:10:10.039
plus chère que la persistance des mots

00:10:10.039 --> 00:10:12.480
et des textes, car les techniques corporelles semblent mieux

00:10:12.480 --> 00:10:15.240
protégées de la superficialité de la mode

00:10:15.240 --> 00:10:18.320
et constituent également un matériau plus profond et plus lourd.

00:10:18.889 --> 00:10:21.509
La fidélité est en jeu ici, une façon d'être

00:10:21.509 --> 00:10:24.110
dans le monde et d'en faire son foyer. Il y a donc

00:10:24.110 --> 00:10:26.929
deux mots clés ici. Nous parlons de la fidélité

00:10:26.929 --> 00:10:30.250
et de la ténacité dans la manière d'enregistrer et de

00:10:30.250 --> 00:10:33.629
transmettre au mieux l'œuvre d'une vie. Eh bien, s'il existe une meilleure

00:10:33.629 --> 00:10:36.970
introduction à une conversation plus longue sur les études féministes contemporaines

00:10:36.970 --> 00:10:39.110
études féministes sur l'alimentation, je ne sais pas ce que cela pourrait être.

00:10:39.110 --> 00:11:03.039
Merci beaucoup. Jennifer Brady, Barbara

00:11:03.039 --> 00:11:05.480
Parker et Elaine Power réfléchissent et mènent des

00:11:05.480 --> 00:11:08.139
études féministes sur l'alimentation depuis de nombreuses années,

00:11:08.440 --> 00:11:11.500
contribuant largement à des revues, des livres, la pédagogie, la

00:11:11.580 --> 00:11:14.000
recherche, les arts, des conférences et des conversations passionnantes.

00:11:14.000 --> 00:11:17.259
Leur livre, Feminist Food Studies,

00:11:17.419 --> 00:11:19.659
Intersectional Perspectives, a été publié en

00:11:19.659 --> 00:11:22.940
2019 et est un véritable buffet d'écrits, tout comme

00:11:22.940 --> 00:11:24.919
le numéro de Canadian Food Studies qu'elles ont

00:11:24.919 --> 00:11:31.399
coédité. Barb, Elaine et Jenna,

00:11:31.460 --> 00:11:33.659
merci beaucoup d'avoir participé au podcast. Je

00:11:33.659 --> 00:11:35.720
n'ai pas l'intention d'utiliser l'expression « je ne suis pas un grand sportif

00:11:35.720 --> 00:11:37.620
, mais j'ai vraiment l'impression que nous avons ici l'équipe de rêve

00:11:37.620 --> 00:11:40.100
des études féministes sur l'alimentation. Je vous suis très reconnaissant

00:11:40.100 --> 00:11:41.700
à toutes les trois. Merci d'avoir participé au podcast.

00:11:41.960 --> 00:11:44.820
Merci. Merci. Oui. Merci, David. Plongeons-nous

00:11:44.820 --> 00:11:47.559
dans le vif du sujet. Plongeons-nous dans le vif du sujet, mais plongeons-nous dans le passé.

00:11:47.620 --> 00:11:50.340
Ce numéro thématique a en fait été publié dans Canadian

00:11:50.340 --> 00:11:53.840
Food Studies en 2018, assez tôt dans l'histoire

00:11:53.840 --> 00:11:57.220
de notre revue, il y a cinq ans. Il abordait

00:11:57.220 --> 00:12:00.000
le concept de fusion, de coalescence

00:12:00.000 --> 00:12:02.220
ou de combinaison des intersections entre les études féministes

00:12:02.220 --> 00:12:04.799
et les études alimentaires afin de proposer en effet

00:12:04.799 --> 00:12:06.639
des études alimentaires féministes. Je me demande simplement

00:12:06.639 --> 00:12:08.580
si l'une d'entre vous ou toutes souhaiteriez commenter

00:12:08.580 --> 00:12:12.340
pourquoi il s'agissait d'un mélange approprié d'idées, de

00:12:12.659 --> 00:12:15.679
théories, de méthodes et de cadres. Souhaitez-vous

00:12:15.679 --> 00:12:18.529
intervenir, Barb ? Oui, je dirais simplement que

00:12:18.529 --> 00:12:21.269
je pense que cela s'est produit à ce moment-là parce qu'

00:12:21.269 --> 00:12:24.710
il y avait beaucoup de discussions et de critiques sur les

00:12:24.710 --> 00:12:27.929
études alimentaires, dans le sens où l'analyse de genre faisait défaut.

00:12:27.929 --> 00:12:32.470
Les études alimentaires féministes ont donc d'abord été

00:12:33.019 --> 00:12:36.539
formulées comme une idée, une idée plus concrète vers

00:12:36.539 --> 00:12:40.399
2005 par des universitaires comme Avakian. Avakian avait

00:12:40.399 --> 00:12:42.559
écrit un livre, Feminist Food Studies, en 2005.

00:12:42.740 --> 00:12:47.639
Et cette idée de réfléchir au genre de manière plus constructive

00:12:47.639 --> 00:12:51.100
en termes d'alimentation et d'études alimentaires s'est en quelque sorte

00:12:51.100 --> 00:12:55.100
épanouie vers 2015-2016 pour nous

00:12:55.100 --> 00:12:57.899
au Canada avec la conférence, la Canadian Food

00:12:57.899 --> 00:13:00.539
Studies Conference qui a eu lieu. Elaine,

00:13:00.659 --> 00:13:04.759
Jenna et moi nous sommes donc réunies. Dès le début,

00:13:04.759 --> 00:13:07.980
nous avons souhaité aborder l'alimentation

00:13:07.980 --> 00:13:10.139
dans une perspective intersectionnelle, ce qui

00:13:10.139 --> 00:13:13.059
implique essentiellement de centrer les discussions

00:13:13.059 --> 00:13:16.940
et les analyses critiques du pouvoir sur la

00:13:16.940 --> 00:13:19.679
façon dont nous concevons non seulement la consommation alimentaire,

00:13:19.899 --> 00:13:22.539
la production alimentaire, mais aussi tout ce qui touche à l'alimentation,

00:13:22.539 --> 00:13:24.779
les pratiques alimentaires. Il y avait de nombreux éléments clés

00:13:24.779 --> 00:13:26.919
qui, encore une fois, abordaient ces

00:13:26.919 --> 00:13:29.799
idées. Oui, c'est un sujet extrêmement riche.

00:13:29.799 --> 00:13:32.860
Je pense simplement que nous avons des perspectives

00:13:32.860 --> 00:13:35.080
sur les technologies d'un point de vue écoféministe.

00:13:35.299 --> 00:13:37.879
Nous avons une discussion sur la viande artificielle et le véganisme.

00:13:37.919 --> 00:13:40.360
Nous avons la sécurité alimentaire, la sécurité alimentaire des nourrissons,

00:13:40.440 --> 00:13:42.379
et plus généralement, la sécurité alimentaire des familles, la gestion des déchets,

00:13:42.379 --> 00:13:45.159
les processus agroécologiques. Il y a

00:13:45.159 --> 00:13:48.960
tellement de thèmes différents qui utilisent une perspective féministe

00:13:48.960 --> 00:13:52.620
ou qui appréhendent le genre de différentes manières dans

00:13:52.620 --> 00:13:55.220
ces différents domaines. Et cela m'a vraiment permis de construire

00:13:55.220 --> 00:13:57.639
une toute nouvelle perspective sur la manière d'appréhender

00:13:57.639 --> 00:14:00.440
la manière d'envisager les cadres, les cadres épistémiques

00:14:00.440 --> 00:14:03.000
qui sous-tendent la manière dont nous élaborons les connaissances en matière d'études alimentaires.

00:14:03.340 --> 00:14:04.620
Je me souviens, Jenna, que nous avions discuté

00:14:04.620 --> 00:14:07.000
de race, de classe et de genre. C'était une combinaison

00:14:07.000 --> 00:14:09.679
de mots qui résonnaient sans cesse en moi,

00:14:09.759 --> 00:14:11.799
et c'est en grande partie grâce à ces conversations

00:14:11.799 --> 00:14:13.980
que j'ai commencé à envisager mon propre

00:14:13.980 --> 00:14:15.740
travail différemment. Mais est-ce toujours quelque chose

00:14:15.740 --> 00:14:19.399
qui, selon vous, manque aux études alimentaires ou

00:14:19.399 --> 00:14:22.360
est-ce que cela s'introduit peut-être grâce à certains des

00:14:22.360 --> 00:14:23.899
travaux que vous avez réalisés tous les trois dans cette revue ?

00:14:24.480 --> 00:14:26.659
Oui, je pense que la race, la classe sociale et le genre ont

00:14:26.659 --> 00:14:29.679
toujours été au cœur des préoccupations. Ce type d'analyse

00:14:29.679 --> 00:14:32.139
a toujours été au cœur des études féministes,

00:14:32.600 --> 00:14:35.500
surtout avec l'intersectionnalité

00:14:35.500 --> 00:14:39.299
qui est une idée prédominante. Les études féministes

00:14:39.299 --> 00:14:42.139
ont certainement dépassé le cadre de la race, de la classe sociale et du

00:14:42.139 --> 00:14:45.139
genre, comme elles le devaient. Par exemple, les préjugés liés au poids, la stigmatisation liée au poids

00:14:45.220 --> 00:14:48.240
et la sexualité. Et je pense que,

00:14:48.240 --> 00:14:51.879
comme l'a dit Barb, cela n'a peut-être pas été au centre des études alimentaires

00:14:51.879 --> 00:14:55.500
au Canada. Pour moi, cela aurait toujours dû faire partie des études alimentaires.

00:14:55.500 --> 00:14:58.240
mais ils vont également vers d'autres endroits. Et

00:14:58.240 --> 00:15:00.620
Je ne vois rien de plus pertinent

00:15:00.620 --> 00:15:02.940
que ces questions, du moins dans mon propre travail. Les

00:15:02.940 --> 00:15:04.779
thèmes que vous avez mentionnés dans le numéro spécial,

00:15:04.779 --> 00:15:08.450
mais aussi tout ce que l'alimentation touche. 

00:15:08.450 --> 00:15:11.129
La production alimentaire, la distribution des déchets, la préparation,

00:15:11.309 --> 00:15:15.299
tout est lié aux questions de pouvoir. Et en parlant de

00:15:15.299 --> 00:15:17.720
pouvoir, Elaine Power, nous aimerions connaître votre point

00:15:17.720 --> 00:15:22.299
de vue. En tant que membre fondatrice de l’ACÉA, vous avez

00:15:22.299 --> 00:15:25.159
vu l’ACÉA et la revue évoluer.

00:15:25.159 --> 00:15:28.399
considérablement au fil des ans. Si l’ACÉA, a vu le jour

00:15:28.399 --> 00:15:32.159
en tant qu'institution vers 2005, la revue a

00:15:32.159 --> 00:15:34.639
commencé à émerger vers 2013, date à laquelle nous

00:15:34.639 --> 00:15:36.940
l'avons fondée, et 2014, date à laquelle elle a été publiée pour la

00:15:36.940 --> 00:15:39.200
première fois. Puis, en 2018, nous avons publié

00:15:39.200 --> 00:15:41.299
ce numéro thématique sur les études féministes sur l'alimentation. Quelle est

00:15:41.299 --> 00:15:43.779
votre opinion sur l'évolution des études alimentaires?

00:15:43.779 --> 00:15:49.610
Peut-être des méthodes ou des théories moins masculines ou

00:15:49.610 --> 00:15:53.809
plus relationnelles. Oh,

00:15:53.830 --> 00:15:56.210
merci, David. Je suis retournée consulter le

00:15:56.210 --> 00:15:59.690
numéro spécial. 2018 semble déjà loin

00:15:59.690 --> 00:16:03.029
maintenant. Je pense que la COVID a créé un grand vide

00:16:03.029 --> 00:16:05.730
dans lequel beaucoup de choses sont tombées. C'est certain.

00:16:05.830 --> 00:16:09.190
J'ai été très inspirée lorsque je l'ai relu.

00:16:09.190 --> 00:16:12.070
Dans l'introduction de ce numéro spécial, 

00:16:12.070 --> 00:16:16.029
nous évoquons la collaboration entre l’ACÉA, l’Agriculture,

00:16:16.679 --> 00:16:19.600
Food, and Human Values Society et l'Association

00:16:19.600 --> 00:16:22.980
for Food and Society, qui a eu lieu à l'Université de Toronto

00:16:22.980 --> 00:16:26.659
en 2016, et la journée entière consacrée aux études féministes,

00:16:26.659 --> 00:16:29.820
ce qui était une première

00:16:29.820 --> 00:16:32.379
pour nous, et comment cela nous a donné envie

00:16:32.379 --> 00:16:35.700
d'aller plus loin. L'une des choses qui m'a frappée lorsque

00:16:35.700 --> 00:16:37.759
j'ai relu le numéro spécial, c'est

00:16:37.759 --> 00:16:40.700
que nous nous concentrions sur le genre, la race

00:16:40.700 --> 00:16:44.309
et la classe sociale. Mais entre-temps, je suis... frappée

00:16:44.309 --> 00:16:48.169
par le chemin que nous avons parcouru en très

00:16:48.169 --> 00:16:51.389
peu de temps. Nous avons donc discuté du volume d'Avakian

00:16:51.389 --> 00:16:55.250
et Haber de 2005, qui était la première

00:16:55.250 --> 00:16:57.669
fois que le terme « études féministes sur l'alimentation » était

00:16:57.669 --> 00:17:00.649
utilisé, et qui s'appuyait sur le livre précédent d'Arlene Avakian,

00:17:00.649 --> 00:17:03.330
Through the Kitchen Window, dans lequel elle aborde

00:17:03.330 --> 00:17:05.710
le fait que les féministes, pour la plupart,

00:17:05.710 --> 00:17:08.809
rejetaient tout ce qui avait trait à l'alimentation. Vous savez,

00:17:08.829 --> 00:17:10.750
les premières féministes, celles de la deuxième vague, les premières

00:17:10.750 --> 00:17:12.710
féministes, voulaient sortir de la cuisine.

00:17:13.390 --> 00:17:16.170
Il y avait donc un véritable rejet de tout ce qui

00:17:16.170 --> 00:17:19.470
avait trait à l'alimentation, même au niveau universitaire. Through the

00:17:19.470 --> 00:17:23.630
Kitchen Window a donc été publié quelques années avant l'ouvrage Feminist

00:17:23.630 --> 00:17:25.990
Food Studies. Quand je pense à cette

00:17:25.990 --> 00:17:28.150
trajectoire, elle coïncide en quelque sorte avec ma propre

00:17:28.150 --> 00:17:31.009
trajectoire universitaire. Je me souviens d'avoir assisté à ma toute

00:17:31.009 --> 00:17:33.509
première réunion de l'Agriculture, Food and Human

00:17:33.509 --> 00:17:35.849
Values et de l'Association for the Study in Food

00:17:35.849 --> 00:17:40.410
and Society à Tuskegee, en Alabama, en 1994 ou 1995, je ne

00:17:40.410 --> 00:17:43.299
sais plus exactement. Il y avait des

00:17:43.299 --> 00:17:46.599
présentations sur le genre et l'alimentation, mais

00:17:46.599 --> 00:17:48.559
il n'y avait certainement pas d'études féministes sur l'alimentation à

00:17:48.559 --> 00:17:51.140
à l'époque. Et, vous savez, en sortant tout juste de l'

00:17:51.140 --> 00:17:55.059
assemblée de la CAVS, je suis vraiment frappée par le chemin parcouru

00:17:55.059 --> 00:17:57.859
en très peu de temps. Je pense donc que les

00:17:57.859 --> 00:18:00.680
études féministes sur l'alimentation croisent désormais

00:18:00.680 --> 00:18:03.000
les études queer, les études féministes autochtones

00:18:03.000 --> 00:18:06.500
sur l'alimentation, les études sur l'alimentation et le handicap, les

00:18:06.500 --> 00:18:10.039
études Black Studies.  Je trouve

00:18:10.039 --> 00:18:12.380
vraiment passionnant que ces intersections

00:18:12.380 --> 00:18:15.779
continuent à se multiplier et à rendre le tout tellement

00:18:15.779 --> 00:18:18.920
plus riche, plus intéressant, plus passionnant et

00:18:18.920 --> 00:18:22.480
robuste, je dirais, et politiquement très dynamique

00:18:22.480 --> 00:18:25.190
et passionnant. J'ai eu le même sentiment en quittant

00:18:25.190 --> 00:18:27.990
la conférence CAFS 2025, où Alex Ketchum parlait 

00:18:27.990 --> 00:18:31.029
de la conférence sur les études alimentaires queer,

00:18:31.029 --> 00:18:33.990
qui est désormais un événement annuel. Nous

00:18:33.990 --> 00:18:36.930
avons discuté de la justice alimentaire noire. Et dans

00:18:36.930 --> 00:18:39.009
ce podcast, nous avons abordé les études sur la viande et la manière dont

00:18:39.009 --> 00:18:40.890
les études sur la viande et les études végétaliennes sont peut-être les deux

00:18:40.890 --> 00:18:43.130
faces d'une même médaille, mais sont liées l'une à l'autre

00:18:43.130 --> 00:18:45.490
par le biais de l'alimentation. Il y a une incroyable explosion

00:18:45.490 --> 00:18:48.750
de diversité. C'est peut-être la chose la plus naturelle

00:18:48.750 --> 00:18:51.609
vers laquelle les études alimentaires peuvent évoluer. Pour

00:18:51.609 --> 00:18:53.779
moi, lorsque je réfléchis à ces questions, il s'agit

00:18:53.779 --> 00:18:57.539
souvent de contrer ce que je regroupe sous les termes de

00:18:57.539 --> 00:19:00.599
colonialisme, masculinisme, scientifiques, scientisme,

00:19:00.799 --> 00:19:05.099
positivisme, contrôle et domination structurant

00:19:05.099 --> 00:19:07.740
la connaissance, par opposition aux structures relationnelles, d'échange

00:19:07.740 --> 00:19:10.740
et pluralistes de la connaissance. Est-ce

00:19:10.740 --> 00:19:13.140
quelque chose qui vous préoccupe également ou

00:19:13.140 --> 00:19:15.859
est-ce seulement moi, dans mes réflexions nocturnes, qui

00:19:15.859 --> 00:19:18.700
moi-même sur ce qui ne va pas dans le monde ? Je ne

00:19:18.700 --> 00:19:21.720
sais pas trop par où commencer. C'est un sujet vraiment

00:19:21.720 --> 00:19:26.380
vaste, c'est une question très large. Dans

00:19:26.380 --> 00:19:29.839
toute recherche féministe, l'intention est

00:19:29.839 --> 00:19:34.500
non seulement de critiquer les structures et les systèmes de pouvoir

00:19:34.500 --> 00:19:38.799
tels que le colonialisme, le patriarcat ou le capitalisme,

00:19:38.980 --> 00:19:43.160
mais je pense aussi que ces micro-dynamiques ou ces

00:19:43.160 --> 00:19:46.299
micro-politiques alimentaires sont vraiment

00:19:46.299 --> 00:19:48.619
importantes. Nous parlons de la diversité

00:19:48.619 --> 00:19:53.460
au sein des études féministes sur l'alimentation, et il y a certainement

00:19:53.460 --> 00:19:57.500
lieu d'explorer ce sujet ou tout autre sujet lié à l'alimentation

00:19:57.500 --> 00:20:01.460
à travers un prisme féministe intersectionnel. Oui,

00:20:01.519 --> 00:20:06.779
je pense que nous apprenons et désapprenons. Il existe des travaux universitaires remarquables

00:20:06.779 --> 00:20:09.819
provenant, par exemple, d'auteurs féministes noirs

00:20:09.819 --> 00:20:12.900
en matière d'alimentation, et des travaux théoriques sur l'alimentation réalisés par des universitaires autochtones.

00:20:12.900 --> 00:20:16.160
Je pense donc que travailler

00:20:16.160 --> 00:20:19.980
ensemble, apprendre et désapprendre est un élément vraiment

00:20:19.980 --> 00:20:22.599
important. Je reviens simplement à toutes les

00:20:22.599 --> 00:20:25.559
interconnexions qui existent lorsque l'on réfléchit

00:20:25.559 --> 00:20:28.720
à l'alimentation dans une perspective de genre, car

00:20:28.720 --> 00:20:33.539
il y en a tellement. Les pratiques alimentaires sont genrées et structurent véritablement notre vie quotidienne.

00:20:33.539 --> 00:20:37.880
les pratiques alimentaires sont genrées et structurent véritablement

00:20:37.880 --> 00:20:39.980
notre vie quotidienne. Donc, même si l'alimentation peut 

00:20:39.980 --> 00:20:43.400
sembler assez banale, elle est également très politique

00:20:43.400 --> 00:20:47.660
et très pertinente sur le plan social, simplement en termes de vie quotidienne

00:20:47.660 --> 00:20:50.140
et de ce qui se passe, en termes de

00:20:50.140 --> 00:20:52.660
où nous en sommes aujourd'hui et d'où nous venons.

00:20:52.819 --> 00:20:55.660
L'alimentation est l'un des domaines où nous pouvons 

00:20:55.660 --> 00:20:58.940
nous réunir, créer des liens et prendre soin 

00:20:58.940 --> 00:21:00.740
les uns des autres. Cela nous ramène 

00:21:00.740 --> 00:21:03.119
à l'idée de bienveillance, 

00:21:03.220 --> 00:21:06.000
car je pense que maintenant plus que jamais,

00:21:06.000 --> 00:21:09.859
nous pouvons faire preuve de bienveillance et la mettre en pratique à travers l'alimentation.

00:21:10.019 --> 00:21:12.259
Je pense que c'est vraiment important quand je réfléchis

00:21:12.259 --> 00:21:15.059
à la situation actuelle. L'attention semble être

00:21:15.059 --> 00:21:17.220
la chose, ou l'empathie est la chose dont nous avons désespérément

00:21:17.220 --> 00:21:19.839
besoin de continuer à faire preuve afin d'avancer

00:21:19.839 --> 00:21:22.140
vers un avenir durable pour l'alimentation,

00:21:22.180 --> 00:21:24.539
la société et l'humanité en général. Je suis tout à fait

00:21:24.539 --> 00:21:27.200
d'accord avec cela. J'apprécie vraiment, Barb, ce que

00:21:27.200 --> 00:21:30.500
vous venez de dire sur l'attention. L'idée de l'attention dans,

00:21:30.579 --> 00:21:34.180
à travers et avec l'alimentation me semble vraiment être l'une des

00:21:34.180 --> 00:21:36.680
contributions clés des études féministes sur l'alimentation

00:21:36.680 --> 00:21:41.700
et du passage de cette rejet de l'alimentation de la 2e vague

00:21:41.700 --> 00:21:45.140
à la fuite de la cuisine. L'alimentation est

00:21:45.140 --> 00:21:48.059
très genrée et c'est un moyen très important

00:21:48.059 --> 00:21:52.220
pour exprimer notre attention et notre amour les uns pour les autres,

00:21:52.299 --> 00:21:55.079
mais aussi pour la planète et pour l'avenir. Donc,

00:21:55.079 --> 00:21:58.900
pour moi, l'alimentation comme attention, l'alimentation comme amour, cela me semble être

00:21:58.900 --> 00:22:01.019
la chose la plus importante à l'heure actuelle, comme

00:22:01.019 --> 00:22:03.539
vous l'avez dit, David. Je ne vois pas comment nous allons

00:22:03.539 --> 00:22:06.180
nous en sortir sans cela. Et sans cela, vous

00:22:06.180 --> 00:22:08.759
savez, la nourriture est un élément social si important

00:22:08.759 --> 00:22:11.960
et un moyen si important de rétablir

00:22:11.960 --> 00:22:15.319
les liens entre nous, mais aussi avec le monde

00:22:15.319 --> 00:22:17.900
non humain. Nous sommes dans une situation si

00:22:17.900 --> 00:22:20.960
difficile actuellement. Et le genre est en quelque sorte

00:22:20.960 --> 00:22:23.980
la clé de cette situation. Nous observons les attaques contre le genre.

00:22:24.170 --> 00:22:27.009
mais aussi la nature genrée de la nourriture en tant que soin,

00:22:27.170 --> 00:22:30.710
qui a été féminisée et dégradée. Cela me frappe toujours :

00:22:30.710 --> 00:22:33.549
peu importe l'aspect

00:22:33.549 --> 00:22:36.650
de la nourriture, de la production à la consommation, sauf

00:22:36.650 --> 00:22:39.289
dans les cuisines d'élite, les cuisines de restaurant,

00:22:39.369 --> 00:22:42.990
est tellement dévalorisé. Ce travail est tellement invisible,

00:22:42.990 --> 00:22:46.569
il est tellement méprisé, sous-estimé et dévalorisé,

00:22:46.569 --> 00:22:48.950
qu'il s'agisse de cultiver les aliments, de les récolter,

00:22:48.950 --> 00:22:52.089
de les transformer, de les vendre ou de les préparer

00:22:52.089 --> 00:22:55.849
à la maison. Le travail que cela implique

00:22:55.849 --> 00:22:58.970
continue de ne pas être considéré comme important

00:22:58.970 --> 00:23:02.630
ou précieux. Cela semble être un artefact

00:23:02.630 --> 00:23:06.240
du capitalisme et du patriarcat, où les choses

00:23:06.240 --> 00:23:10.160
qui sont vitales pour la vie, qu'il s'agisse de la vie humaine

00:23:10.160 --> 00:23:13.759
ou non humaine, sont si essentielles. Nous ne pouvons pas vivre

00:23:13.759 --> 00:23:16.420
sans nourriture, et cela a été bouleversé.

00:23:16.500 --> 00:23:18.759
La valeur qui lui est accordée a été bouleversée.

00:23:19.000 --> 00:23:21.539
C'est certain. Et la médiatisation, la politisation,

00:23:21.740 --> 00:23:24.059
la financiarisation de l'alimentation, voilà comment

00:23:24.059 --> 00:23:27.220
l'alimentation est valorisée dans le cadre plus patriarcal

00:23:27.220 --> 00:23:29.480
de nos sociétés. Et pourtant, je pense que vous

00:23:29.480 --> 00:23:32.799
revenez à l'attention comme ontologie de ce qu'est l'alimentation.

00:23:32.799 --> 00:23:35.869
C'est peut-être un recentrage vraiment important

00:23:35.869 --> 00:23:37.990
que nous avons pu faire en partie grâce à votre

00:23:37.990 --> 00:23:40.839
travail sur cette revue. Je suppose qu'une dernière question

00:23:40.839 --> 00:23:43.140
à vous tous, concernant les sept années

00:23:43.140 --> 00:23:44.980
qui se sont écoulées, en termes d'évolution continue

00:23:44.980 --> 00:23:46.980
que nous avons déjà mentionnée, à savoir

00:23:46.980 --> 00:23:50.059
comment les études alimentaires se développent, s'adaptent et

00:23:50.059 --> 00:23:52.559
évoluent sans se séparer en sous-catégories,

00:23:52.599 --> 00:23:55.519
mais en ajoutant des perspectives supplémentaires issues de toutes sortes

00:23:55.519 --> 00:23:58.099
de visions du monde différentes. Où pensez-vous,

00:23:58.140 --> 00:24:01.279
si je peux me permettre de vous demander de spéculer sur l'

00:24:01.279 --> 00:24:03.680
avenir des études alimentaires et féministes ou des études alimentaires et

00:24:03.680 --> 00:24:05.599
de genre ou de tout ce dont nous avons parlé,

00:24:05.700 --> 00:24:07.420
avez-vous une idée de la direction dans laquelle nous pouvons orienter

00:24:07.420 --> 00:24:10.289
notre attention ? Je peux ajouter quelques réflexions à ce sujet.

00:24:10.410 --> 00:24:12.490
Et je pense que cela rejoint ce dont Elaine

00:24:12.490 --> 00:24:15.509
et Barb parlaient à propos de l'importance centrale des soins

00:24:15.509 --> 00:24:19.470
et de l'empathie, je pense, lorsque

00:24:19.470 --> 00:24:21.849
nous réfléchissons au genre et à l'alimentation et au travail alimentaire,

00:24:21.849 --> 00:24:24.410
ainsi que dans les études féministes. Cela

00:24:24.410 --> 00:24:25.970
fait écho à quelque chose que vous avez mentionné,

00:24:25.990 --> 00:24:28.069
dans votre question également, à savoir que les études féministes sur l'alimentation

00:24:28.069 --> 00:24:31.230
peuvent être considérées comme une sorte d'antithèse à la

00:24:31.230 --> 00:24:34.589
scientification et au savoir masculiniste

00:24:34.589 --> 00:24:38.009
et au positivisme. Mais je pense que l'avenir...

00:24:38.059 --> 00:24:40.500
Pour moi, l'un des aspects passionnants des

00:24:40.500 --> 00:24:43.019
études émergentes de ces dernières années

00:24:43.019 --> 00:24:45.559
est qu'elles rassemblent ces différents éléments,

00:24:45.559 --> 00:24:48.799
ces différents points de vue épistémologiques

00:24:48.799 --> 00:24:52.259
sur les études alimentaires qui, à mon avis, n'ont pas été

00:24:52.259 --> 00:24:54.400
très bien intégrés ni par les études féministes

00:24:54.400 --> 00:24:56.859
dans le passé, ni par les études alimentaires, et

00:24:56.859 --> 00:24:58.900
en tant que personne ayant une formation à la fois en sciences

00:24:58.900 --> 00:25:01.759
et en sciences humaines et sociales, je pense

00:25:02.250 --> 00:25:06.609
j'ai toujours considéré que ces domaines de connaissance 

00:25:06.609 --> 00:25:10.990
n'étaient pas antithétiques, juxtaposés

00:25:10.990 --> 00:25:14.049
ou contradictoires. Je pense que tant que

00:25:14.049 --> 00:25:17.470
nous permettrons au positivisme d'être appliqué de manière

00:25:17.470 --> 00:25:20.369
masculiniste et dominante,

00:25:20.369 --> 00:25:22.670
nous lui permettrons de continuer ainsi.

00:25:22.970 --> 00:25:25.390
Je pense que de nombreux chercheurs féministes néo-matérialistes

00:25:25.390 --> 00:25:28.769
ont adopté différentes façons d'appréhender la science.

00:25:28.769 --> 00:25:32.390
Et pour moi, c'est ce qui est passionnant.

00:25:32.390 --> 00:25:34.710
La science n'est pas nécessairement

00:25:34.710 --> 00:25:38.630
patriarcale. Elle n'est pas nécessairement capitaliste.

00:25:38.750 --> 00:25:42.029
Je pense que, d'une certaine manière, nous avons permis que cela

00:25:42.029 --> 00:25:44.170
continue. Je pense que cela peut être le cas, mais je pense que c'est

00:25:44.170 --> 00:25:46.990
un outil que nous pouvons également utiliser pour réfléchir à la

00:25:46.990 --> 00:25:50.349
progression de la recherche féministe en général, mais aussi des

00:25:50.349 --> 00:25:52.690
études alimentaires féministes. La science est pertinente pour

00:25:52.690 --> 00:25:55.630
de nombreux problèmes complexes que ces deux domaines,

00:25:55.630 --> 00:25:57.650
en tant que domaines interdisciplinaires de la recherche

00:25:57.650 --> 00:25:59.980
doivent aborder ou traiter. C'est très bien dit,

00:25:59.980 --> 00:26:02.180
car rejeter complètement la science n'est

00:26:02.180 --> 00:26:04.900
certainement pas utile, mais l'intégrer dans une

00:26:04.900 --> 00:26:06.680
conversation plus large avec d'autres perspectives

00:26:06.680 --> 00:26:08.519
et peut-être revenir à une version antérieure de la

00:26:08.519 --> 00:26:11.019
science qui n'est pas autant cooptée par l'industrie,

00:26:11.019 --> 00:26:14.220
les entreprises et la politique. Barb, Elaine,

00:26:14.420 --> 00:26:16.880
avez-vous des dernières réflexions sur l'avenir ? Ou allons-nous simplement

00:26:16.880 --> 00:26:20.099
laisser votre numéro de revue inspirant inspirer

00:26:20.099 --> 00:26:22.920
d'autres auteurs et découvrir ce que sera l'avenir

00:26:22.920 --> 00:26:25.039
des études féministes sur l'alimentation dans les prochains numéros

00:26:25.039 --> 00:26:28.180
de la RCÉA. J'aimerais simplement revenir

00:26:28.180 --> 00:26:30.960
sur ce dont vous, David et Jenna, venez de parler.

00:26:30.960 --> 00:26:33.400
J'ai été très inspirée par le panel « Queering

00:26:33.400 --> 00:26:37.559
Food Studies » lors de la conférence ACÉA en juin et l'idée

00:26:37.559 --> 00:26:41.000
de dépasser la pensée binaire et l'idée que,

00:26:41.039 --> 00:26:43.430
par exemple, c'est la science. Mauvais ou

00:26:43.430 --> 00:26:45.890
bon, l'un ou l'autre. Cela

00:26:45.890 --> 00:26:48.170
semble être un bon exemple de cela. Donc, pour moi,

00:26:48.190 --> 00:26:50.970
l'avenir réside dans les études féministes queer sur l'alimentation.

00:26:50.990 --> 00:26:53.730
Cependant, nous avons rassemblé tout cela. Et avec

00:26:53.730 --> 00:26:56.089
cela, je pense que les études alimentaires féministes autochtones,

00:26:56.130 --> 00:26:58.950
qui intègrent également la science, un type différent

00:26:58.950 --> 00:27:01.509
de science, vous savez, une science qui est vraiment

00:27:01.509 --> 00:27:05.089
très incarnée et en place pour en quelque sorte

00:27:05.089 --> 00:27:07.750
servir la science. Et cela semble beaucoup plus humble et

00:27:07.750 --> 00:27:11.269
beaucoup plus au service de la vie que certaines formes

00:27:11.269 --> 00:27:13.650
de notre façon actuelle de faire de la science occidentale.

00:27:14.009 --> 00:27:16.430
Oui. Espérons que tout cela se concrétise.

00:27:16.430 --> 00:27:18.369
Cela semble être un avenir merveilleux.

00:27:18.589 --> 00:27:20.940
Barb, avez-vous des commentaires à ajouter ? Je reprends simplement 

00:27:20.940 --> 00:27:23.400
là où nous en étions et je réfléchis à l'ontologie

00:27:23.400 --> 00:27:27.779
et aux visions du monde, et au fait que lorsque nous considérons l'intersectionnalité

00:27:27.779 --> 00:27:30.500
comme un cadre théorique pour réfléchir à ces questions,

00:27:30.500 --> 00:27:32.640
je pense que nous devons également reconnaître

00:27:32.640 --> 00:27:35.099
que, comme Jenna et Elaine l'ont mentionné,

00:27:35.200 --> 00:27:38.640
il existe de nombreuses façons ontologiques différentes de

00:27:38.640 --> 00:27:42.220
positionner notre réflexion et d'apprendre. Et

00:27:42.220 --> 00:27:45.420
cela peut également signifier désapprendre, mais apprendre les uns des autres.

00:27:45.420 --> 00:27:49.920
Et oui, espérons-le, voir les fruits de cela 

00:27:49.920 --> 00:27:52.480
à travers les études féministes sur l'alimentation.

00:27:52.740 --> 00:27:54.900
Je pense que nous pourrions avoir une conversation beaucoup plus longue 

00:27:54.900 --> 00:27:57.799
à ce sujet. Oh, certainement. Et merci beaucoup

00:27:57.799 --> 00:27:59.539
d'avoir organisé cette conversation aujourd'hui et

00:27:59.539 --> 00:28:02.819
d'avoir pris le temps de nous aider à réfléchir à

00:28:02.819 --> 00:28:05.799
cette question, ainsi que de nous avoir permis de consulter la revue et de

00:28:05.799 --> 00:28:07.880
lire certains de ces merveilleux articles

00:28:07.880 --> 00:28:10.759
de 2018. Merci beaucoup à tous. Merci, David.

00:28:10.920 --> 00:28:24.660
Merci. Merci. Liz Lovell est coordinateur des systèmes alimentaires communautaires

00:28:24.660 --> 00:28:26.920
au sein du Food Action

00:28:26.920 --> 00:28:29.400
Network of Northwestern Ontario et vient d'obtenir

00:28:29.400 --> 00:28:32.039
son master à l'université Lakehead. Après avoir

00:28:32.039 --> 00:28:34.839
étudié les systèmes socio-écologiques et la durabilité

00:28:34.839 --> 00:28:37.079
au département des sciences de la santé, elle se

00:28:37.079 --> 00:28:39.319
se concentre professionnellement sur les solutions communautaires, l'

00:28:39.660 --> 00:28:42.079
établissement de relations et l'autodétermination alimentaire.

00:28:42.720 --> 00:28:45.180
Je m'appelle Liz Lovell et je suis étudiant en master

00:28:45.180 --> 00:28:47.640
à l'université Lakehead de Thunder Bay, qui

00:28:47.640 --> 00:28:50.180
est située sur les terres de la Première Nation de Fort William.

00:28:50.440 --> 00:28:53.339
Je suis diplômée en sciences de la santé avec une spécialisation

00:28:53.339 --> 00:28:56.579
en systèmes socio-écologiques, durabilité

00:28:56.779 --> 00:29:00.670
et la santé. Ma thèse est un projet de recherche participatif communautaire

00:29:00.670 --> 00:29:04.509
mené en partenariat avec le service de santé du district de

00:29:04.509 --> 00:29:07.450
Thunder Bay et le projet « Understanding

00:29:07.450 --> 00:29:10.170
Our Food System ». Dans le cadre de ma thèse, en

00:29:10.170 --> 00:29:12.690
partenariat avec l'AZA, j'écoute les points de vue

00:29:12.690 --> 00:29:15.170
des aînés, des chasseurs, des jeunes et d'autres défenseurs de l'alimentation

00:29:15.170 --> 00:29:17.529
dans la communauté afin de connaître leurs expériences de vie

00:29:17.529 --> 00:29:19.970
et de travail sur le terrain en ce qui concerne les impacts

00:29:19.970 --> 00:29:22.789
des contaminants environnementaux, en particulier le glyphosate.

00:29:23.339 --> 00:29:25.640
J'ai donc choisi de lire l'article « Waste Management

00:29:25.640 --> 00:29:28.319
as Food Work, a Feminist Food Studies Approach

00:29:28.319 --> 00:29:31.180
to Household Food Waste », écrit par Carly Fraser

00:29:31.180 --> 00:29:34.460
et Kate Parizeau de l'université de Guelph.

00:29:34.460 --> 00:29:36.259
Le concept de gaspillage alimentaire a retenu mon attention en raison

00:29:36.259 --> 00:29:38.460
ce que j'ai vu récemment dans les actualités concernant

00:29:38.460 --> 00:29:40.619
le gaspillage alimentaire. En effet, selon les

00:29:40.619 --> 00:29:42.980
Nations Unies, nous produisons suffisamment de nourriture

00:29:42.980 --> 00:29:44.960
dans le monde pour nourrir toute la population de la planète.

00:29:45.140 --> 00:29:48.160
Le fait que des personnes souffrent de la faim est

00:29:48.160 --> 00:29:50.500
directement lié aux problèmes d'accès et de distribution.

00:29:50.920 --> 00:29:53.759
Comme l'a déclaré Gabriel Ferrero, qui était président du

00:29:53.759 --> 00:29:56.220
Comité des Nations Unies sur la sécurité alimentaire en 2002,

00:29:56.220 --> 00:29:58.400
a déclaré dans une interview que nous produisons suffisamment de nourriture

00:29:58.400 --> 00:30:01.279
pour nourrir 1,5 fois la population mondiale. Il

00:30:01.279 --> 00:30:02.960
semble donc évident que le problème réside dans la distribution

00:30:02.960 --> 00:30:05.180
et l'accès. J'ai donc pensé que cet article

00:30:05.180 --> 00:30:07.420
serait intéressant. J'ai trouvé dans cet article

00:30:07.420 --> 00:30:09.359
qu'il était intéressant et pas surprenant

00:30:09.359 --> 00:30:12.039
que dans les recherches sur le gaspillage alimentaire, en particulier dans le

00:30:12.039 --> 00:30:14.299
contexte des couples hétérosexuels, comme ils l'ont indiqué,

00:30:14.519 --> 00:30:16.680
les femmes ont tendance à être responsables de la réduction du gaspillage alimentaire

00:30:16.680 --> 00:30:18.940
dans les foyers. Et dans le contexte canadien,

00:30:19.299 --> 00:30:21.460
les femmes consacrent deux fois plus de temps à la cuisine

00:30:21.460 --> 00:30:23.319
et au ménage que les hommes. Il est donc évident que les femmes

00:30:23.319 --> 00:30:26.059
ont une influence beaucoup plus importante sur le gaspillage alimentaire

00:30:26.059 --> 00:30:28.779
produit à la maison, en tant que principales

00:30:28.779 --> 00:30:31.519
responsables de l'approvisionnement alimentaire. Je n'avais pas non plus réfléchi

00:30:31.519 --> 00:30:33.599
au lien entre les compétences culinaires,

00:30:33.799 --> 00:30:35.930
le fait de savoir cuisiner avec ce qui est disponible, les produits

00:30:35.930 --> 00:30:38.569
qui peuvent avoir une date limite de consommation et la manière dont cela influe

00:30:38.569 --> 00:30:40.710
au gaspillage alimentaire. Cette partie m'a vraiment

00:30:40.710 --> 00:30:43.450
ouvert les yeux, car j'ai du mal à cuisiner,

00:30:43.609 --> 00:30:45.710
en particulier à savoir comment utiliser ce qui est disponible, ce qui est

00:30:45.710 --> 00:30:48.720
en promotion ou ce qui est sur le point de se détériorer. Dans le

00:30:48.720 --> 00:30:51.220
contexte de la recherche sur laquelle je travaille, il

00:30:51.220 --> 00:30:54.720
y a eu beaucoup de gaspillage alimentaire en raison d'anomalies

00:30:54.720 --> 00:30:57.019
que les membres de la communauté constatent chez les animaux,

00:30:57.019 --> 00:31:00.460
mais aussi chez les plantes et les médicaments. Les membres de la communauté

00:31:00.460 --> 00:31:02.460
n'ont pas pu récolter de baies

00:31:02.460 --> 00:31:04.660
ni de médicaments en raison de la pulvérisation de glyphosate.

00:31:04.839 --> 00:31:06.940
Une grande partie de ce qui aurait pu être récolté n'est donc pas utilisée.

00:31:07.259 --> 00:31:09.140
Cela a également contraint les gens à se déplacer

00:31:09.140 --> 00:31:11.599
plus loin pour trouver de la nourriture, sans aucune garantie

00:31:11.599 --> 00:31:13.400
que le fait de se déplacer plus loin

00:31:13.500 --> 00:31:14.980
leur permettra de trouver de la nourriture.

00:31:14.980 --> 00:31:17.640
Ainsi, même après avoir engagé des frais élevés, vous

00:31:17.640 --> 00:31:19.470
savez, pour vous déplacer afin de trouver de la nourriture, il se peut

00:31:19.470 --> 00:31:22.430
qu'il n'y en ait pas. Je pense également que dans le

00:31:22.430 --> 00:31:24.849
cadre de mes recherches, il serait peut-être utile à l'avenir d'examiner

00:31:24.849 --> 00:31:26.890
les choses sous l'angle du genre ou du féminisme

00:31:26.890 --> 00:31:29.890
afin de mieux comprendre les différentes expériences

00:31:29.890 --> 00:31:32.170
au sein de la communauté de la part de différents membres

00:31:32.170 --> 00:31:34.430
de la communauté, simplement en fonction du genre.

00:31:34.430 --> 00:31:37.240
Après avoir lu

00:31:37.240 --> 00:31:40.400
cet article, je suis désormais plus intéressée par

00:31:40.400 --> 00:31:43.200
ce que nous pourrions examiner de plus en matière de gaspillage alimentaire,

00:31:43.299 --> 00:31:45.799
en particulier d'un point de vue autochtone, et

00:31:45.799 --> 00:31:48.180
au-delà de ce qui est gaspillé dans la

00:31:48.180 --> 00:31:51.019
cuisine ou entre la table et la poubelle.

00:31:51.220 --> 00:31:53.480
Je souhaite vraiment mieux comprendre

00:31:53.480 --> 00:31:56.299
le gaspillage alimentaire du point de vue de la source. Par exemple,

00:31:56.460 --> 00:31:58.619
dans le contexte des contaminants environnementaux

00:31:58.619 --> 00:32:01.140
et de la chasse et de la cueillette, si les animaux et les plantes

00:32:01.140 --> 00:32:03.460
ne sont pas récoltés en raison d'anomalies,

00:32:03.539 --> 00:32:06.200
qu'est-ce qui cause ces anomalies ? Pourquoi cela

00:32:06.200 --> 00:32:07.900
se produit-il ? Car en fin de compte, si

00:32:07.900 --> 00:32:10.140
ils ne peuvent pas être récoltés et deviennent une forme de déchet,

00:32:10.259 --> 00:32:13.259
ils ne peuvent pas être utilisés et sont laissés de côté. Je pense

00:32:13.259 --> 00:32:15.680
que dans le contexte des études alimentaires, nous devons

00:32:15.680 --> 00:32:18.160
nous intéresser davantage à la gestion du gaspillage alimentaire

00:32:18.160 --> 00:32:21.000
en tant que sujet et contribuer davantage à la recherche

00:32:21.000 --> 00:32:23.859
et aux études sur ce sujet à l'avenir. Et

00:32:23.859 --> 00:32:26.119
également, en particulier dans le contexte du

00:32:26.119 --> 00:32:32.490
Canada, car nous gaspillons beaucoup ici. Steph Chartrand

00:32:32.490 --> 00:32:35.150
est doctorante en éducation des adultes et développement communautaire

00:32:35.150 --> 00:32:37.549
à l'OISE de l'université de Toronto.

00:32:37.809 --> 00:32:40.630
Chercheuse métisse et organisatrice communautaire, son

00:32:40.630 --> 00:32:43.369
travail se concentre sur le travail alimentaire en tant que relationnel, un ensemble de

00:32:43.369 --> 00:32:45.730
processus d'échange de connaissances, de formation de l'

00:32:45.730 --> 00:32:47.829
identité et de développement et de renforcement de la

00:32:47.829 --> 00:32:50.410
communauté. En plus de son travail universitaire,

00:32:50.589 --> 00:32:52.490
Steph est membre du conseil d'administration du Native Canadian

00:32:52.490 --> 00:32:55.809
Centre of Toronto. Bonjour, je m'appelle Steph Chartrand.

00:32:55.950 --> 00:32:58.470
Je suis une universitaire Métisse et issue de la colonisation, originaire de la

00:32:58.470 --> 00:33:01.130
communauté métisse de St. Laurent à Winnipeg, au Manitoba.

00:33:01.329 --> 00:33:04.230
Je suis actuellement doctorante en éducation des adultes

00:33:04.230 --> 00:33:06.750
et en développement communautaire à l'OISE, à l'Université

00:33:06.750 --> 00:33:09.569
de Toronto. Mon travail porte sur les études alimentaires

00:33:09.569 --> 00:33:11.730
et l'apprentissage tout au long de la vie. J'explore actuellement

00:33:11.730 --> 00:33:14.289
la manière dont les populations autochtones urbaines s'engagent dans les aspects culinaires

00:33:14.289 --> 00:33:17.069
de leurs systèmes alimentaires et comment ces espaces

00:33:17.069 --> 00:33:19.650
deviennent des lieux de résistance, d'apprentissage et de soins relationnels.

00:33:19.650 --> 00:33:22.779
Lorsque je ne suis pas occupée par mes travaux universitaires, je suis bénévole

00:33:22.779 --> 00:33:25.039
en tant que membre du conseil d'administration du Native Canadian Centre

00:33:25.039 --> 00:33:28.069
of Toronto. C'est là que j'apprends comment mes travaux universitaires

00:33:28.069 --> 00:33:30.990
peuvent avoir une application dans la vie réelle et comment

00:33:30.990 --> 00:33:33.650
la communauté peut contribuer à améliorer les pratiques

00:33:33.650 --> 00:33:36.349
dans le milieu universitaire. J'apprécie beaucoup cette relation

00:33:36.349 --> 00:33:38.589
entre les deux, et c'est précisément pour cette raison que j'ai choisi

00:33:38.589 --> 00:33:41.369
« Finding Formula » de Lesley Frank, car il est profondément

00:33:41.369 --> 00:33:44.029
pertinent pour mon travail dans le domaine des études alimentaires, en particulier

00:33:44.029 --> 00:33:46.690
dans le contexte de la souveraineté alimentaire des Autochtones en milieu urbain

00:33:46.690 --> 00:33:49.269
et des systèmes alimentaires relationnels. Cet article m'a aidé

00:33:49.269 --> 00:33:51.809
à comprendre comment les discours dominants sur l'insécurité alimentaire

00:33:51.809 --> 00:33:54.630
omettent souvent des discussions essentielles telles que

00:33:54.630 --> 00:33:56.950
l'alimentation des nourrissons, alors même qu'elle se situe à l'intersection

00:33:56.950 --> 00:33:59.750
de l'accès à la nourriture, du travail de soins et des politiques, et que ces

00:33:59.750 --> 00:34:01.869
questions sont liées à mon travail. En effet,

00:34:01.869 --> 00:34:03.829
l'une des idées les plus importantes que j'ai retenues de cet

00:34:03.829 --> 00:34:06.750
article est la manière dont l'accès au lait maternisé est présenté

00:34:06.750 --> 00:34:10.030
non seulement comme une question de justice alimentaire, mais aussi comme un échec moral

00:34:10.030 --> 00:34:12.710
ou maternel. Cela reflète des schémas systémiques plus larges

00:34:12.710 --> 00:34:15.530
dans lesquels la politique de l'État se décharge de sa responsabilité

00:34:15.530 --> 00:34:19.130
en privatisant les soins et en les transférant aux individus,

00:34:19.409 --> 00:34:21.909
en particulier aux mères pauvres, racialisées ou autochtones.

00:34:22.170 --> 00:34:24.630
Cela rejoint directement mes propres intérêts et la

00:34:24.630 --> 00:34:27.349
façon dont les politiques publiques manquent à leurs responsabilités

00:34:27.349 --> 00:34:30.769
envers les communautés autochtones lorsque les soins, la terre ou l'

00:34:30.769 --> 00:34:33.610
alimentation ne sont pas considérés comme des sources de revenus.

00:34:33.989 --> 00:34:36.989
Cet article m'a donc également aidée à changer ma

00:34:36.989 --> 00:34:39.809
vision de l'autonomie en matière de souveraineté alimentaire. Dans le domaine des

00:34:39.809 --> 00:34:42.449
habitudes alimentaires, nous mettons souvent l'accent, à juste titre, sur la

00:34:42.550 --> 00:34:45.670
terre, les aliments frais et les habitudes alimentaires traditionnelles. 

00:34:45.670 --> 00:34:48.369
Cependant, les travaux de Frank

00:34:48.369 --> 00:34:51.349
m'ont amenée à réfléchir de manière critique à cette idée

00:34:51.349 --> 00:34:53.789
du droit de choisir et à la manière dont, lorsque ce choix

00:34:53.800 --> 00:34:56.400
est stigmatisé ou ne correspond pas aux « meilleures pratiques » que nous pourrions envisager

00:34:56.400 --> 00:34:58.820
dans le milieu universitaire, cela peut être difficile. Et

00:34:58.820 --> 00:35:01.539
pour les familles autochtones urbaines, dont beaucoup n'ont pas

00:35:01.539 --> 00:35:04.280
accès à la terre, cette redéfinition est cruciale.

00:35:04.480 --> 00:35:07.039
Elle affirme que la souveraineté alimentaire ne concerne pas seulement

00:35:07.039 --> 00:35:09.840
ce que nous cultivons ou récoltons, mais aussi l'idée d'un accès digne

00:35:09.840 --> 00:35:13.559
aux besoins alimentaires, la manière dont nous survivons et prenons soin

00:35:13.559 --> 00:35:15.500
de nos proches, et la manière dont nous interagissons les uns avec les autres.

00:35:16.030 --> 00:35:17.989
Enfin, les réflexions des travailleurs de première ligne

00:35:17.989 --> 00:35:20.550
dans l'article font écho aux tensions que j'observe également dans le travail communautaire.

00:35:20.550 --> 00:35:23.210
Comme les personnes interrogées par Frank, j'ai

00:35:23.210 --> 00:35:26.190
constaté à quel point les organisations doivent composer avec des

00:35:26.190 --> 00:35:29.769
structures de financement restrictives, en particulier

00:35:29.769 --> 00:35:31.949
en matière de programmes alimentaires. Cela rejoint

00:35:31.949 --> 00:35:33.670
mon travail au sein du mouvement Friendship Center où,

00:35:33.750 --> 00:35:36.389
comme vous le savez, le personnel et même moi-même, qui travaille au

00:35:36.389 --> 00:35:38.469
niveau du conseil d'administration, sommes pris entre les besoins de la communauté et

00:35:38.550 --> 00:35:40.849
les critères des programmes publics lorsque nous recherchons

00:35:40.849 --> 00:35:43.070
des financements. Cela a renforcé mon engagement à

00:35:43.070 --> 00:35:45.690
défendre des approches relationnelles réflexives

00:35:45.690 --> 00:35:49.449
qui privilégient l'autonomie, la sécurité culturelle et la

00:35:49.449 --> 00:35:51.590
responsabilité dans les systèmes alimentaires. Pour ceux qui

00:35:51.590 --> 00:35:53.769
s'intéressent à cet article, en particulier dans le domaine des études alimentaires,

00:35:53.769 --> 00:35:56.670
je suggère de réfléchir au discours alimentaire idéal que 

00:35:56.670 --> 00:35:59.389
nous privilégions souvent dans le milieu universitaire.

00:35:59.769 --> 00:36:01.849
Lorsque nous luttons pour un monde meilleur, il est nécessaire 

00:36:01.849 --> 00:36:04.070
d'inclure un espace permettant à différentes personnes de suivre cette voie. 

00:36:04.070 --> 00:36:06.670
Demandez-vous donc qui décide de ce qui compte 

00:36:06.670 --> 00:36:09.010
comme nourriture ? Qui est exclu lorsque la politique se 

00:36:09.010 --> 00:36:12.030
concentre sur les soi-disant meilleures pratiques plutôt que sur les besoins réels ? 

00:36:12.030 --> 00:36:15.360
Et comment notre travail favorise-t-il l'accès à une alimentation

00:36:15.360 --> 00:36:18.039
qui soit non seulement nutritive, mais aussi relationnelle

00:36:18.039 --> 00:36:20.500
et culturellement sûre ? Maarsii, merci de votre

00:36:20.500 --> 00:36:26.260
attention. Ayant été formée au féminisme dès

00:36:26.260 --> 00:36:28.659
mon plus jeune âge par les personnes et les environnements qui m'entouraient,

00:36:28.659 --> 00:36:31.199
j'ai grandi en pensant que le mouvement, les

00:36:31.199 --> 00:36:33.460
perspectives et les modèles d'interaction

00:36:33.460 --> 00:36:35.900
que le féminisme rassemble étaient tout simplement

00:36:36.019 --> 00:36:39.539
normaux. Avec le temps, j'ai appris que ce n'était pas

00:36:39.539 --> 00:36:42.019
tout à fait vrai. De plus, à travers de multiples processus

00:36:42.019 --> 00:36:44.719
de socialisation, j'ai également appris à adopter

00:36:44.719 --> 00:36:47.800
des comportements qui ne sont pas vraiment féministes. Comme

00:36:47.800 --> 00:36:50.599
tout le monde, je suppose que ma réalité est assez intersectionnelle.

00:36:50.639 --> 00:36:53.159
Et j'aime à penser que c'est explicitement grâce à l'

00:36:53.159 --> 00:36:56.780
intersectionnalité et au pluralisme que nous pouvons tous

00:36:56.780 --> 00:36:59.679
trouver des moyens de relier nos idées et nos actions

00:36:59.679 --> 00:37:02.920
les uns aux autres. Ainsi, des options plus hétérogènes

00:37:02.920 --> 00:37:05.139
peuvent continuer à s'ouvrir, que ce soit dans le monde universitaire, les

00:37:05.460 --> 00:37:08.340
pratiques alimentaires, la justice ou tout autre

00:37:08.340 --> 00:37:29.750
espace que nous occupons collectivement. Je remercie sincèrement

00:37:29.750 --> 00:37:33.110
mes invités charmants et diversifiés, Alexia

00:37:33.110 --> 00:37:35.750
Moyer, Jenna Brady, Barbara Parker, Elaine Power,

00:37:36.030 --> 00:37:39.309
Liz Lovell et Steph Chartrand. Nos producteurs exécutifs créatifs

00:37:39.309 --> 00:37:41.670
et interdisciplinaires sont

00:37:41.670 --> 00:37:44.309
Rachel Engler-Stringer, Laurence Godin, Charles

00:37:44.309 --> 00:37:47.250
Levkoe, Phil Loring et Kristen Lowitt. Je suis David

00:37:47.250 --> 00:37:50.250
Szanto. Consultez les notes de l'émission pour obtenir les liens vers

00:37:50.250 --> 00:37:52.389
les publications mentionnées dans cet épisode et

00:37:52.389 --> 00:37:54.610
pour plus de détails sur nos invités et leur

00:37:54.610 --> 00:37:57.090
travail. N'hésitez pas à aimer et à noter l'émission pour accroître

00:37:57.090 --> 00:37:59.659
sa visibilité, mais aussi parce que notre ego a toujours besoin d'un petit coup de pouce.

00:37:59.659 --> 00:38:06.000
d'un petit coup de pouce. Les dirigeants gouvernementaux 

00:38:06.000 --> 00:38:09.139
peuvent nier l'existence du féminisme intersectionnel,

00:38:09.139 --> 00:38:12.079
préférant prétendre que l'expérience

00:38:12.079 --> 00:38:15.159
des personnes s'identifiant comme femmes peut être universalisée

00:38:15.159 --> 00:38:17.639
ou généralisée. C'est plus simple ainsi, n'est-ce pas ?

00:38:18.260 --> 00:38:21.400
Bien sûr, Jan. En réalité, cela facilite simplement l'adoption 

00:38:21.400 --> 00:38:23.559
de lois qui contrôlent le corps des personnes.

00:38:24.159 --> 00:38:26.300
Alors que les élus peuvent continuer à

00:38:26.300 --> 00:38:28.559
tenter de priver de leur pouvoir les personnes dont ils sont

00:38:28.559 --> 00:38:31.900
censés être responsables, nous savons ce qu'il en est.

00:38:32.079 --> 00:38:34.659
Et tout comme les féministes et les spécialistes de l'alimentation ont

00:38:34.659 --> 00:38:37.039
élargi leur compréhension au fil du temps, ils

00:38:37.039 --> 00:38:39.659
peuvent également influencer le changement dans davantage d'espaces gouvernementaux.

00:38:40.179 --> 00:38:41.420
Regarde-nous faire !




