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Concentré d’études sur l’alimentation
épisode 103 : Art alimentaire et pratiques matérielles

00:00:14.329 --> 00:00:16.809
Vous êtes-vous déjà retrouvé devant une œuvre d'art inconnue

00:00:16.809 --> 00:00:19.170
et avez-vous soudainement été frappé

00:00:19.170 --> 00:00:21.829
par une prise de conscience sur la nature du monde ?

00:00:22.089 --> 00:00:24.350
Ou peut-être avez-vous trouvé la solution à un problème

00:00:24.350 --> 00:00:27.089
comme par magie. Que se passe-t-il

00:00:27.089 --> 00:00:30.210
lorsque nous cessons d'utiliser les mots et laissons la matérialité

00:00:30.210 --> 00:00:33.299
et l'abstraction parler à notre place ? Oh, mais qu'est-ce que

00:00:33.299 --> 00:00:45.399
je raconte ? C'est un podcast ! Merci d'

00:00:45.399 --> 00:00:47.679
avoir laissé votre esprit vagabonder jusqu'ici, à Concentré 

00:00:47.679 --> 00:00:49.979
d’études sur l’alimentation, la série qui spécule sur ce

00:00:49.979 --> 00:00:52.439
domaine d'apprentissage, de connaissance et d'action

00:00:52.439 --> 00:00:54.759
des plus délicieux et en pleine expansion que nous appelons les études alimentaires.

00:00:55.039 --> 00:00:58.250
Je suis votre guide, David Szanto. Cet épisode

00:00:58.250 --> 00:01:00.390
porte sur la manière dont l'interprétation et la pratique matérielle

00:01:00.390 --> 00:01:03.170
peuvent construire d'autres façons de donner du sens

00:01:03.170 --> 00:01:05.870
dans les salles de classe, les jardins, les usines et les cuisines.

00:01:06.109 --> 00:01:08.909
Dans l'émission d'aujourd'hui, nous parlons des résultats réflexifs

00:01:08.909 --> 00:01:11.829
et représentatifs de l'art lié à l'alimentation,

00:01:11.829 --> 00:01:15.530
tant de ses processus que de ses objets. Même si

00:01:15.530 --> 00:01:17.549
les mots et les chiffres sont d'excellents moyens de représenter

00:01:17.549 --> 00:01:20.329
des idées et des arguments, les sculptures, les peintures,

00:01:20.329 --> 00:01:24.640
les danses et les chansons le sont aussi. Entendre, goûter et sentir

00:01:24.640 --> 00:01:27.920
les choses, plutôt que de toujours les lire visuellement,

00:01:28.060 --> 00:01:30.400
peut nous aider à comprendre les systèmes alimentaires et les cultures alimentaires

00:01:30.400 --> 00:01:33.420
d'une nouvelle manière, ainsi que les autres systèmes

00:01:33.420 --> 00:01:36.159
dans lesquels nous sommes intégrés. Curieux ? Écoutez la suite.

00:01:36.340 --> 00:01:39.400
L'article en question est tiré du volume 12, numéro

00:01:39.400 --> 00:01:41.819
1 de Canadian Food Studies, publié en mai

00:01:41.819 --> 00:01:46.879
2025. Nous commençons avec le segment Amuse

00:01:46.879 --> 00:01:49.400
-Bouche, dans lequel elle et moi revisitons le

00:01:49.400 --> 00:01:53.239
monde de la vaisselle, plus précisément des ustensiles, mais

00:01:53.239 --> 00:01:54.980
cette fois-ci sous l'angle de la personnalité

00:01:54.980 --> 00:01:57.659
et du genre. Et bien que nous prenions le sujet au sérieux,

00:01:58.099 --> 00:02:01.019
attention spoiler, il y a une blague de papa.

00:02:01.579 --> 00:02:04.959
Hmm. Ensuite, lors de ma discussion avec l'auteure Susan Goldberg,

00:02:05.060 --> 00:02:07.280
nous remontons un peu dans le temps, à l'époque de l'isolement

00:02:07.280 --> 00:02:10.180
COVID et aux tâches ménagères et aux émotions complexes

00:02:10.180 --> 00:02:12.870
qui ont surgi pendant cette période. Bien qu'elle ne soit pas

00:02:12.870 --> 00:02:14.969
elle-même spécialiste de l'alimentation, l'œuvre de Susan dans

00:02:14.969 --> 00:02:17.870
le journal Milk and Bread en dit long

00:02:17.870 --> 00:02:20.409
sur les systèmes alimentaires et ce qui est important dans nos

00:02:20.409 --> 00:02:23.530
vies. Enfin, dans l'arrière-goût, Caylie Warkentin, récemment diplômée d'une maîtrise,

00:02:23.530 --> 00:02:26.030
s'appuie sur sa propre thèse

00:02:26.030 --> 00:02:28.830
sur l'héritage matériel des incendies de forêt pour réfléchir

00:02:28.830 --> 00:02:31.650
et de commenter l'œuvre de Susan et la direction que la pratique matérielle

00:02:31.650 --> 00:02:38.139
peut nous mener de manière plus générale. Alexia,

00:02:38.139 --> 00:02:40.659
notre Amuse-Bouche de cette semaine est un peu spécial

00:02:40.659 --> 00:02:43.379
car l'auteure avec laquelle je vais m'entretenir

00:02:43.379 --> 00:02:46.919
plus tard, Susan Goldberg, ne nous fournit pas

00:02:46.919 --> 00:02:49.400
d'exemple de recherche alimentaire. Eh bien, c'est peut-être

00:02:49.400 --> 00:02:51.659
de la recherche, mais c'est une œuvre d'art. C'est un

00:02:51.659 --> 00:02:54.960
collage. C'est quelques photos. C'est un poème.

00:02:55.219 --> 00:02:59.460
C'est une réflexion. Et c'est aussi une projection,

00:02:59.659 --> 00:03:02.219
peut-être, du passé vers l'avenir à travers

00:03:02.219 --> 00:03:04.240
le présent. Et c'est aussi une réflexion sur les conséquences

00:03:04.240 --> 00:03:07.259
de... la pandémie de COVID, que beaucoup d'entre nous ont

00:03:07.259 --> 00:03:10.039
presque oubliées. Mais c'est une sorte de réflexion sur

00:03:10.039 --> 00:03:13.259
les conséquences de cette période, non seulement sur l'auteure

00:03:13.259 --> 00:03:16.000
elle-même, mais aussi sur toutes les personnes qui effectuent

00:03:16.000 --> 00:03:18.500
des tâches ménagères pendant cette période. Et c'est une œuvre très

00:03:18.500 --> 00:03:21.400
tendre, vous ne trouvez pas ? Oui, c'est vrai. Oui, c'est vrai. Et

00:03:21.400 --> 00:03:26.159
elle est très centrée sur la vie quotidienne et l'observe

00:03:26.159 --> 00:03:30.810
de très près. C'est pourquoi

00:03:30.870 --> 00:03:34.669
nous revenons aux couverts. Bien. Nous les avons examinés

00:03:34.669 --> 00:03:37.550
dans le premier épisode, mais en mettant moins l'accent

00:03:37.550 --> 00:03:40.250
sur leurs utilisations pratiques. Nous allons maintenant les examiner

00:03:40.250 --> 00:03:44.009
sous l'angle du genre. D'accord. Donc, les couverts genrés.

00:03:44.129 --> 00:03:47.289
Oui. J'aimerais vous proposer un petit quiz.

00:03:47.389 --> 00:03:50.550
Bien sûr. Je vais nommer l'ustensile et vous me direz le

00:03:50.550 --> 00:03:54.949
genre qui vous vient à l'esprit. Donc, un couteau. Pour moi, un couteau

00:03:54.949 --> 00:04:01.849
est très cis, masculin, hétéro. Une fourchette. Pour moi, une fourchette

00:04:01.849 --> 00:04:07.409
est assez non binaire. Et une cuillère. Je dirais que la cuillère

00:04:07.409 --> 00:04:11.810
est féminine, mais peut-être aussi trans.

00:04:12.069 --> 00:04:16.310
Je considère les cuillères comme très intermédiaires, couvrant

00:04:16.310 --> 00:04:19.970
en fait de nombreux espaces. Margaret Visser établit

00:04:19.970 --> 00:04:22.810
un modèle particulier, et elle cite Freud pour

00:04:22.810 --> 00:04:26.790
cela. Oh, bien. C'est toujours un point de référence utile.

00:04:26.949 --> 00:04:29.649
Exactement. Son analyse du couteau, de la fourchette et de la

00:04:29.649 --> 00:04:32.750
cuillère consiste à attribuer à la cuillère le rôle féminin,

00:04:32.750 --> 00:04:36.769
car elle est courbée et ressemble à un utérus. Merci

00:04:36.769 --> 00:04:39.350
merci, Sigmund. Les couteaux sont phalliques et masculins.

00:04:39.670 --> 00:04:42.430
Bien sûr, et tranchants. Et les fourchettes sont, et cela

00:04:42.430 --> 00:04:45.550
me surprend aussi, les fourchettes sont les enfants masculins

00:04:45.550 --> 00:04:48.399
du couteau et de la cuillère. Et Visser

00:04:48.399 --> 00:04:50.879
ajoute à son résumé que, comme Œdipe, les fourchettes

00:04:50.879 --> 00:04:53.360
en veulent au couteau et sont jalouses de la cuillère.

00:04:55.259 --> 00:04:59.060
J'ai toujours pensé que les fourchettes étaient des filles, en partie parce que

00:04:59.060 --> 00:05:01.100
je crois que j'ai traduit du français,

00:05:01.139 --> 00:05:03.939
où elles sont précédées d'un article féminin. La

00:05:03.939 --> 00:05:06.199
fourchette, une fourchette. Et la fourchette,

00:05:06.259 --> 00:05:08.699
même le E -T -T -E lui donne une sorte de qualité gamine.

00:05:08.699 --> 00:05:12.639
Exactement, exactement. Et je suis d'accord avec vous sur

00:05:12.639 --> 00:05:15.100
la cuillère. Je ne l'ai jamais vraiment considérée comme strictement

00:05:15.100 --> 00:05:18.370
féminine. Et Visser écrit aussi : « Pensez-y

00:05:18.370 --> 00:05:20.970
comme à un bol avec une poignée », ce qui est une autre chose

00:05:20.970 --> 00:05:22.569
à laquelle je n'avais jamais vraiment pensé. Mais c'est

00:05:22.569 --> 00:05:25.930
exactement ça. Et la première cuillère est constituée de deux

00:05:25.930 --> 00:05:28.660
mains en coupe. Il est certain qu'une cuillère est très nourricière.

00:05:28.860 --> 00:05:31.079
Une cuillère est un outil très utile pour nourrir

00:05:31.079 --> 00:05:35.199
un enfant, ce qui a toujours été une pratique domestique plutôt féminine

00:05:35.199 --> 00:05:39.180
. Mais je ne sais pas, car

00:05:39.180 --> 00:05:41.740
il en existe de tant de tailles, de

00:05:41.740 --> 00:05:45.079
profondeurs, d'utilisations et de matériaux différents que pour moi,

00:05:45.100 --> 00:05:47.839
c'est pourquoi j'ai dit trans, elles transcendent en quelque sorte les genres.

00:05:47.839 --> 00:05:50.180
C'est vrai. Elles existent dans toutes sortes de tailles et

00:05:50.220 --> 00:05:52.300
pour toutes sortes d'utilisations. Certaines peuvent tenir debout

00:05:52.300 --> 00:05:54.259
toute seule parce qu'elle est plate au fond,

00:05:54.360 --> 00:05:57.529
ce qui est une invention géniale à mon avis. Une louche est

00:05:57.529 --> 00:06:01.750
très grande et profonde, avec un manche, et c'est un ustensile de service,

00:06:01.750 --> 00:06:03.730
mais ce n'est pas vraiment un ustensile pour manger,

00:06:03.790 --> 00:06:05.970
mais je suppose que c'est une sorte de cuillère. Mais alors, qu'en est-il

00:06:05.970 --> 00:06:09.009
la cuillère à pamplemousse ? Une cuillère douloureuse,

00:06:09.110 --> 00:06:11.550
pas du tout nourrissante, peut-être si vous vous servez

00:06:11.550 --> 00:06:13.170
vous-même, mais ce n'est pas quelque chose que je voudrais

00:06:13.170 --> 00:06:15.730
utiliser pour servir un enfant. Oui, mais c'est un deux-en-un,

00:06:15.829 --> 00:06:18.550
ce qui est génial, car normalement, il faudrait

00:06:18.550 --> 00:06:21.750
un couteau et une cuillère pour manger un pamplemousse. Et de cette

00:06:21.750 --> 00:06:24.949
façon, c'est une simplification. C'est pratique pour le

00:06:24.949 --> 00:06:28.990
camping. Exactement. Kyo Maclear reprend donc

00:06:28.990 --> 00:06:33.329
cette idée d'anthropomorphiser les couverts et,

00:06:33.329 --> 00:06:37.050
avec elle, d'attribuer dans une certaine mesure un genre aux ustensiles de table.

00:06:37.050 --> 00:06:39.610
Elle a écrit un livre pour enfants intitulé

00:06:39.610 --> 00:06:43.089
Spork. Il est illustré par Isabelle Arsenault.

00:06:43.189 --> 00:06:46.810
L'histoire commence ainsi : Spork n'était ni une cuillère

00:06:46.810 --> 00:06:51.370
ni une fourchette, mais un peu des deux. Spork ne

00:06:51.370 --> 00:06:53.610
semble jamais sortir du tiroir à couverts,

00:06:53.810 --> 00:06:57.389
ne s'assoit jamais à table et ne bénéficie jamais d'un bain moussant

00:06:57.389 --> 00:07:01.269
, jusqu'au jour où un petit être désordonné qui

00:07:01.269 --> 00:07:03.750
ne connaît pas les conventions en matière de couverts arrive

00:07:03.750 --> 00:07:07.449
et, étant un bébé, a des besoins alimentaires spécifiques

00:07:07.449 --> 00:07:11.189
que seul Spork peut satisfaire. C'est ainsi que

00:07:11.189 --> 00:07:13.750
Spork peut participer aux rituels du dîner. 

00:07:13.750 --> 00:07:17.430
Alors, pendant que nous fouillons dans

00:07:17.430 --> 00:07:20.269
nos tiroirs à couverts comme Goldberg nous le demande,

00:07:20.350 --> 00:07:22.870
prenons un moment pour la cuillère à pamplemousse,

00:07:22.990 --> 00:07:26.389
bien sûr, la fourchette à escargot, la cuillère à gelée,

00:07:26.550 --> 00:07:30.009
qui, comme je l'ai appris depuis, est un ustensile en forme de cuillère

00:07:30.009 --> 00:07:32.589
avec un bord sur un côté. Oh,

00:07:32.610 --> 00:07:35.550
oui. Et elle sert à couper et à servir des gelées moulées

00:07:35.550 --> 00:07:38.970
comme l'aspic à la tomate, qui, je le sais, est au

00:07:38.970 --> 00:07:42.459
sur votre menu de la semaine. Toujours. Ils peuvent donc très

00:07:42.459 --> 00:07:44.379
bien vouloir accomplir leur destin, mais ils

00:07:44.379 --> 00:07:46.779
peuvent aussi vouloir en créer un nouveau. Donc, pour autant que nous le sachions,

00:07:46.819 --> 00:07:49.600
la fourchette à escargots peut nourrir l'ambition de devenir

00:07:49.600 --> 00:07:53.379
une fourchette à fèves. Maintenant, rappelons-nous également que

00:07:53.379 --> 00:07:56.019
les couteaux, les fourchettes et les cuillères ne sont pas immuables.

00:07:56.259 --> 00:07:58.540
Leur statut, la manière dont ils ont été

00:07:58.540 --> 00:08:01.920
classés, évoluent constamment. Ainsi, les fourchettes sont

00:08:01.920 --> 00:08:04.819
passées d'un objet de ridicule à un élément incontournable de l'art de la table.

00:08:04.819 --> 00:08:08.519
Elles ont également changé de forme, passant d'une

00:08:08.519 --> 00:08:12.899
dent à deux, puis trois, quatre, cinq, avant de revenir

00:08:12.899 --> 00:08:15.879
à quatre dents. Je me souviens avoir trouvé de vieilles

00:08:15.879 --> 00:08:18.939
fourchettes à cinq dents dans le tiroir à couverts de mes grands-parents

00:08:18.939 --> 00:08:21.639
et avoir pensé qu'il s'agissait d'une sorte de fourchettes mutantes.

00:08:21.639 --> 00:08:24.680
Elles avaient tellement de dents. Vous devriez les garder. Je pense qu'

00:08:24.680 --> 00:08:29.060
elles auront de la valeur. Sans aucun doute. En 1605, Thomas Artus

00:08:29.060 --> 00:08:32.240
a satirisé le roi Henri III de France et ses compagnons

00:08:32.240 --> 00:08:35.679
pour leur comportement à manier la fourchette, écrivant qu'ils

00:08:35.679 --> 00:08:38.419
préféraient toucher leur bouche avec leurs petits

00:08:38.419 --> 00:08:41.519
instruments fourchus plutôt qu'avec leurs doigts, ce qui

00:08:41.519 --> 00:08:46.279
lui semblait très étrange et étranger. 

00:08:46.279 --> 00:08:49.200
Et comme nous l'avons vu, les cuillères existent en différentes tailles,

00:08:49.200 --> 00:08:52.580
et les couteaux ont perdu une grande partie de leur fonction alimentaire

00:08:52.580 --> 00:08:54.879
au fil des siècles, comme nous l'avons vu dans l'épisode

00:08:54.879 --> 00:08:58.850
un. L'histoire de Kyo est, comme elle l'écrit, une histoire

00:08:58.850 --> 00:09:01.850
couteaux, et elle cherche à reconnaître les

00:09:01.850 --> 00:09:04.850
espaces liminaux occupés par les identités hybrides,

00:09:05.129 --> 00:09:08.090
ou ce que le poète Fred Waugh appelle cette marge floue

00:09:08.090 --> 00:09:11.470
de possibilité, et ce que Kyo a appelé cet

00:09:11.470 --> 00:09:14.950
« espace spork entre les langues, les cultures et les

00:09:14.950 --> 00:09:17.590
pays ». La chanson promotionnelle du livre

00:09:17.590 --> 00:09:20.750
le dit peut-être le mieux. « Il y avait autrefois des lignes

00:09:20.750 --> 00:09:23.970
qui ne pouvaient jamais être franchies. Les fourchettes avaient leur

00:09:23.970 --> 00:09:27.850
place. Les cuillères avaient leur emplacement. Mais les dents,

00:09:27.889 --> 00:09:32.169
elles sont en train de changer. » Oh, quel gémissement merveilleux.

00:09:32.370 --> 00:09:35.149
Le papa farceur en moi est mort de rire

00:09:35.149 --> 00:09:37.549
de rire. L'autre partie de moi se roule par

00:09:37.549 --> 00:09:39.389
terre de honte. Mais je vous remercie pour ce

00:09:39.389 --> 00:09:41.889
magnifique morceau de chanson. Oh, eh bien, je remercie Kyo

00:09:41.889 --> 00:09:43.830
Maclear pour cela. Eh bien, nous remercierons toutes les personnes

00:09:43.830 --> 00:09:47.090
impliquées. Nous remercierons également le Spork, pour commencer,

00:09:47.090 --> 00:09:50.029
de nous avoir inspirés. J'ai hâte

00:09:50.029 --> 00:10:09.370
d'en savoir plus. Merci. Susan Goldberg

00:10:09.370 --> 00:10:11.629
est psychothérapeute et artiste. Elle vit à

00:10:11.629 --> 00:10:14.110
Thunder Bay, en Ontario. Écrivaine professionnelle de longue date

00:10:14.110 --> 00:10:17.230
et poète remarquable sur l'alimentation et bien d'autres

00:10:17.230 --> 00:10:19.929
sujets, Susan est devenue en quelque sorte une

00:10:19.929 --> 00:10:22.690
experte de ces petites attaches en plastique que nous utilisons

00:10:22.690 --> 00:10:25.590
pour fermer les briques de lait et les paquets de pain.

00:10:29.289 --> 00:10:31.250
Eh bien, Susan, merci beaucoup de vous joindre à nous

00:10:31.250 --> 00:10:34.029
ici, dans Concentré d’études sur l’alimentation. Nous sommes littéralement en train de

00:10:34.029 --> 00:10:36.590
digérer de la nourriture aujourd'hui. Enfin, pas littéralement,

00:10:36.649 --> 00:10:39.169
mais au sens figuré. Alors que nous parlons de votre magnifique

00:10:39.370 --> 00:10:42.669
œuvre d'art combinée, à la fois poétique et

00:10:42.669 --> 00:10:45.309
visuelle, intitulée Milk and Bread, dans un numéro récent

00:10:45.309 --> 00:10:47.590
de la revue. Merci. C'est juste que l'œuvre

00:10:47.590 --> 00:10:50.129
est fabuleuse. Je suis donc très enthousiaste à l'idée de m'entretenir

00:10:50.129 --> 00:10:53.419
avec vous. Merci. Pourriez-vous nous expliquer

00:10:53.419 --> 00:10:55.600
comment cela s'est passé ? Vous le décrivez dans la déclaration de l'artiste

00:10:55.600 --> 00:10:58.340
qui accompagne l'œuvre, mais qu'est-ce qui

00:10:58.340 --> 00:11:01.320
vous a poussée à utiliser des étiquettes de pain et de lait

00:11:01.320 --> 00:11:05.269
pour créer de l'art ? Euh, oui, ça a commencé

00:11:05.269 --> 00:11:08.450
parce que, vous savez, j'étais dans ma cuisine

00:11:08.450 --> 00:11:10.549
et j'ouvrais le tiroir à couverts ou je regardais

00:11:10.570 --> 00:11:12.129
sur le rebord de la fenêtre et j'avais ces étiquettes, j'

00:11:12.129 --> 00:11:13.750
en ai d'ailleurs une sur mon bureau en ce moment,

00:11:13.789 --> 00:11:15.809
mais ces petites étiquettes en plastique de différentes

00:11:15.809 --> 00:11:18.350
couleurs qui, vous savez, se trouvent sur les sacs de pain

00:11:18.350 --> 00:11:21.149
ou les sacs de lait. Au Canada, nous avons le lait

00:11:21.149 --> 00:11:23.330
en sacs, ce qui est apparemment unique à notre pays.

00:11:23.389 --> 00:11:25.750
Mais au fil des ans, pourquoi ne jetons-nous pas ces

00:11:25.750 --> 00:11:28.029
choses ? Je les avais juste empilées.

00:11:28.110 --> 00:11:30.210
Et cela m'a intéressé. Qu'est-ce qui

00:11:30.210 --> 00:11:32.350
nous pousse à garder ces objets en particulier?

00:11:32.350 --> 00:11:35.700
Pourquoi ne voulons-nous pas nous en débarrasser ? J'ai commencé à

00:11:35.700 --> 00:11:37.360
à les collectionner sans vraiment avoir d'

00:11:37.360 --> 00:11:39.440
objectif précis. Puis j'ai publié un message sur les

00:11:39.440 --> 00:11:40.980
réseaux sociaux pour demander si d'autres personnes

00:11:40.980 --> 00:11:43.320
faisaient la même chose. Tout le monde m'a répondu que oui.

00:11:43.320 --> 00:11:45.580
J'ai alors demandé aux gens de m'envoyer leurs étiquettes.

00:11:45.580 --> 00:11:47.480
Encore une fois, je ne savais pas vraiment ce que j'allais

00:11:47.480 --> 00:11:49.779
en faire, mais elles sont plutôt jolies.

00:11:50.059 --> 00:11:53.360
J'en avais quelques-unes, je me suis dit que je pourrais peut-être en faire une sorte de

00:11:53.360 --> 00:11:55.940
sculpture, ou peut-être un

00:11:55.940 --> 00:11:58.879
collage, ou encore, je pensais les

00:11:58.879 --> 00:12:02.100
coudre sur du papier. Mais bon, j'ai un peu

00:12:02.100 --> 00:12:05.539
laissé tomber. Puis, pendant la COVID, je les ai

00:12:05.539 --> 00:12:08.120
ressorties et j'ai commencé à les agencer.

00:12:08.159 --> 00:12:10.340
J'avais beaucoup fait de quilting dans le passé. Et donc

00:12:10.340 --> 00:12:14.240
il y a une vraie répétition avec le quilting. Et

00:12:14.240 --> 00:12:16.419
c'est aussi collaboratif. Je veux dire, c'est comme si votre

00:12:16.419 --> 00:12:18.679
projet consistait à demander aux gens de vous donner les étiquettes de

00:12:18.679 --> 00:12:20.860
leurs propres collections. Le quilting est très souvent

00:12:20.860 --> 00:12:22.960
un processus très collaboratif, aussi. Oui. Et

00:12:22.960 --> 00:12:25.100
vous créez quelque chose. Mais ensuite, vous savez, à

00:12:25.100 --> 00:12:27.500
une autre époque, les gens se seraient réunis

00:12:27.500 --> 00:12:29.899
pour terminer le quilt. C'est ainsi que cela est devenu une sorte de

00:12:29.899 --> 00:12:31.539
comment les gens peuvent. Les gens m'ont aidée à collaborer. Et

00:12:31.539 --> 00:12:33.299
c'est intéressant parce que j'avais une organisation locale

00:12:33.299 --> 00:12:35.419
ici appelée Roots to Harvest qui

00:12:35.419 --> 00:12:37.759
nourrit les gens et a nourri beaucoup de gens pendant la

00:12:37.759 --> 00:12:40.360
pandémie. Et ils me donnaient des étiquettes. Et puis

00:12:40.360 --> 00:12:42.740
il y avait aussi des garderies qui, vous savez, nourrissent

00:12:42.740 --> 00:12:45.580
beaucoup d'enfants. Et c'est donc devenu une sorte de projet communautaire

00:12:45.580 --> 00:12:47.799
. Et puis, comme je le disais à propos de la

00:12:47.799 --> 00:12:50.580
couture, la répétition, le défi est de savoir comment

00:12:50.580 --> 00:12:53.919
créer quelque chose d'unique dans les limites

00:12:53.919 --> 00:12:56.039
d'une répétition. Il y a des motifs très traditionnels.

00:12:56.039 --> 00:12:59.240
Et puis j'ai commencé à

00:12:59.240 --> 00:13:01.850
disposer ces étiquettes. Parfois,

00:13:01.850 --> 00:13:05.950
j'alignais simplement les étiquettes sur du papier, et parfois, je les disposais de manière très aléatoire.

00:13:05.970 --> 00:13:08.830
Et puis, elles ont fini par sortir

00:13:08.830 --> 00:13:10.470
un peu sortir de la grille. C'était intéressant.

00:13:10.549 --> 00:13:12.210
Mais pour résumer, je pense que pour revenir à

00:13:12.210 --> 00:13:14.169
votre question initiale, c'était : pourquoi gardons-nous

00:13:14.169 --> 00:13:17.769
ces choses ? Quelle est leur valeur ? Et

00:13:17.769 --> 00:13:20.029
ensuite, des questions comme : quels sont, vous savez, les

00:13:20.029 --> 00:13:22.570
petits détails de la vie qui, pour moi, sont souvent

00:13:22.570 --> 00:13:24.210
ce qui donne du sens. Et je pense que c'est là que

00:13:24.210 --> 00:13:26.789
j'ai fini par me demander : quel est le sens ?

00:13:26.809 --> 00:13:28.889
Y en a-t-il dans ces étiquettes ? Et les étiquettes elles-mêmes

00:13:28.889 --> 00:13:31.879
portent des codes. Que signifient ces codes ?

00:13:32.039 --> 00:13:33.940
Oui. Ce n'est pas la première fois que je

00:13:33.940 --> 00:13:37.240
vois de l'art fait à partir d'étiquettes de sacs de pain, mais la façon dont vous l'avez

00:13:37.240 --> 00:13:38.940
assemblé, et en particulier la façon dont vous l'avez

00:13:38.940 --> 00:13:41.240
assemblé avec le poème, m'a semblé incroyablement originale,

00:13:41.399 --> 00:13:44.059
je suppose, parce que vous avez vous-même cadré ce

00:13:44.059 --> 00:13:46.779
travail dans le contexte du COVID dans une certaine mesure, dans

00:13:46.779 --> 00:13:49.740
la banalité, la mélancolie, la solitude,

00:13:49.860 --> 00:13:52.480
mais aussi la satisfaction de faire des tâches répétitives.

00:13:52.480 --> 00:13:56.039
Cela parle vraiment d'une manière totalement nouvelle, je

00:13:56.039 --> 00:13:58.379
pense. Et je pense que le poème qui est inclus

00:13:58.379 --> 00:14:00.460
dans votre œuvre est aussi pour moi. En tout cas, il

00:14:00.460 --> 00:14:03.320
cadre certainement la façon dont j'interprète l'art. Mais

00:14:03.320 --> 00:14:06.500
dans ce poème, vous parlez du tiroir à couverts renversé

00:14:06.500 --> 00:14:09.559
dans plusieurs sens, de plusieurs façons. Parlez-nous

00:14:09.559 --> 00:14:11.480
un peu de cela, car j'adore la façon dont

00:14:11.480 --> 00:14:13.700
le tiroir à couverts renversé devient ce

00:14:13.700 --> 00:14:17.700
motif de multiples émotions. Ce n'est pas juste, euh,

00:14:17.799 --> 00:14:20.000
je dois le réparer. Il représente tellement de choses

00:14:20.000 --> 00:14:21.840
pour vous. Pouvez-vous nous en dire un peu plus

00:14:21.840 --> 00:14:23.179
à ce sujet ? Eh bien, vous savez, ces espaces

00:14:23.179 --> 00:14:27.220
dans votre maison, je suppose, qui deviennent en quelque sorte

00:14:27.220 --> 00:14:29.570
comme des fouilles archéologiques, vous voyez. Surtout

00:14:29.570 --> 00:14:32.470
si vous avez des enfants ou si vous êtes là

00:14:32.470 --> 00:14:34.330
depuis un certain temps et, vous savez, vous ouvrez ce tiroir

00:14:34.330 --> 00:14:36.649
et il est rempli de tous ces détritus de la

00:14:36.649 --> 00:14:38.830
vie. Exactement. Et puis, vous savez, si c'est dans votre

00:14:38.830 --> 00:14:41.049
cuisine, il y a probablement du vin

00:14:41.049 --> 00:14:43.490
renversé et du lait caillé et du

00:14:43.490 --> 00:14:46.009
miel et, vous savez, et donc avec le COVID, je pense

00:14:46.009 --> 00:14:48.210
que les gens ont réagi de deux façons différentes.

00:14:48.210 --> 00:14:49.970
Certains ont accumulé et d'autres ont

00:14:49.970 --> 00:14:53.409
en quelque sorte fait le ménage. Je pense que je faisais plutôt partie

00:14:53.409 --> 00:14:56.629
de ceux qui ont fait le ménage, et nous avons tous eu le temps

00:14:56.629 --> 00:14:58.309
d'être à la maison pour faire ce genre de choses. Je me souviens avoir

00:14:58.309 --> 00:15:00.309
ouvert ce tiroir et y avoir trouvé un millier de

00:15:00.309 --> 00:15:02.169
choses. Et, vous savez, j'en ai listé certaines

00:15:02.169 --> 00:15:04.230
dans le poème, vous savez, ces attaches de sacs de pain et ces attaches torsadées

00:15:04.230 --> 00:15:07.029
et ces morceaux de Lego et, vous savez, ces miettes.

00:15:07.110 --> 00:15:10.090
Et juste pour tout vider, comme pour sortir chaque

00:15:10.090 --> 00:15:14.149
objet du tiroir, c'est un peu

00:15:14.149 --> 00:15:16.389
un défi, parce que vais-je ranger

00:15:16.389 --> 00:15:17.889
tout ça ou allons-nous finir avec

00:15:17.889 --> 00:15:19.590
ces affaires sur le comptoir pendant les quatre prochaines semaines ?

00:15:19.610 --> 00:15:22.490
Eh bien, je l'ignore. Mais ensuite, pour nettoyer complètement

00:15:22.490 --> 00:15:25.730
tout espace de rangement comme celui-ci, pour vraiment

00:15:25.730 --> 00:15:28.190
y entrer et, vous savez, prendre un chiffon humide et nettoyer

00:15:28.190 --> 00:15:30.710
les coins, puis tout remettre soigneusement

00:15:30.710 --> 00:15:35.129
en ordre, la satisfaction que cela procure est tellement

00:15:35.129 --> 00:15:37.710
immense, oui, et donc, vous savez, j'ouvrais le tiroir

00:15:37.710 --> 00:15:39.549
et je regardais cet espace magnifique et ordonné

00:15:39.549 --> 00:15:42.029
et je me disais : « Oh mon Dieu, je suis le

00:15:42.029 --> 00:15:45.250
genre de personne dont la vie est devenue si petite

00:15:45.250 --> 00:15:47.850
que c'est une telle source de joie, donc

00:15:47.850 --> 00:15:49.509
il y a cette sorte de... C'est ce qu'était le COVID,

00:15:49.509 --> 00:15:51.870
comme si nos mondes étaient si petits que nous

00:15:51.870 --> 00:15:54.590
cherchions, vous savez, ou du moins moi, vous savez,

00:15:54.629 --> 00:15:57.549
cherchait la joie dans le quotidien. Et je veux dire,

00:15:57.570 --> 00:15:59.289
ce n'est pas quelque chose qui m'était réservé

00:15:59.289 --> 00:16:01.649
pendant la COVID. Je pense donc que c'est cette tension pour

00:16:01.649 --> 00:16:04.649
revenir peut-être au thème plus large qui est comme : où est

00:16:04.649 --> 00:16:07.950
le sens de la vie ? Est-ce dans le plus petit coin

00:16:07.950 --> 00:16:10.309
de votre maison, dans le plus petit morceau de plastique ?

00:16:10.370 --> 00:16:14.470
Ou se trouve-t-il dans ces énormes projets destinés au public?

00:16:14.470 --> 00:16:16.409
Je pense que la réponse est évidemment

00:16:16.409 --> 00:16:19.950
les deux. Oui. Et puis la COVID, je pense, nous a littéralement ramenés

00:16:19.950 --> 00:16:22.730
à la maison, car nous avons tous dû rester

00:16:22.730 --> 00:16:24.870
chez nous. Exactement, exactement. C'est pourquoi je trouve que

00:16:24.870 --> 00:16:29.620
cet article évoque tant de grandes

00:16:29.620 --> 00:16:32.700
questions dans les études alimentaires et non alimentaires,

00:16:32.740 --> 00:16:34.940
mais simplement dans l'alimentation, les systèmes alimentaires, que nous sommes à la fois

00:16:34.940 --> 00:16:37.759
dans les détails et la répétition,

00:16:37.799 --> 00:16:40.799
ainsi que dans la transformation et le changement

00:16:40.799 --> 00:16:43.620
à grande échelle. Je veux dire, ce qui rend notre domaine

00:16:43.620 --> 00:16:46.259
si curieux et compliqué, c'est qu'il fonctionne

00:16:46.259 --> 00:16:49.159
à plusieurs échelles à tout moment. Et parfois,

00:16:49.159 --> 00:16:52.159
c'est impossible à montrer dans les études alimentaires conventionnelles

00:16:52.159 --> 00:16:54.220
, mais vous l'avez montré très

00:16:54.220 --> 00:16:57.909
clairement dans ce que certains pourraient considérer comme,

00:16:57.909 --> 00:17:00.710
je le mets entre guillemets, de l'art alimentaire,

00:17:00.909 --> 00:17:03.889
n'est-ce pas ? Ce n'est pas seulement de l'art alimentaire. C'est en fait

00:17:03.889 --> 00:17:06.869
une représentation de toutes les choses que vous venez de

00:17:06.869 --> 00:17:09.009
mentionner et de toutes les grandes questions et

00:17:09.009 --> 00:17:10.970
petites questions qui composent nos systèmes alimentaires.

00:17:11.470 --> 00:17:13.750
Oui. Oui. Si vous pensez à, disons,

00:17:13.750 --> 00:17:17.750
la nourriture, comme un quart de cuillère à café d'une épice,

00:17:17.930 --> 00:17:20.529
vous savez, comme l'ensemble du système, et, vous savez,

00:17:20.549 --> 00:17:22.490
comme cette étiquette autour de votre pain,

00:17:22.589 --> 00:17:24.730
mais ensuite les 18 étiquettes dans votre tiroir, puis

00:17:24.730 --> 00:17:26.410
tous vos amis qui commencent à vous envoyer des étiquettes,

00:17:26.430 --> 00:17:27.750
vous savez, et, je pense que si vous regardez

00:17:27.750 --> 00:17:29.990
les collages, si vous zoomez sur l'

00:17:29.990 --> 00:17:32.329
étiquette et que vous obtenez une image de plus en plus grande

00:17:32.329 --> 00:17:34.069
qui se répète encore et encore,

00:17:34.069 --> 00:17:35.750
c'est comme si tout le monde faisait

00:17:35.750 --> 00:17:38.069
ça. Tout le monde essaie de nourrir ses enfants, qui

00:17:38.069 --> 00:17:41.180
ont des enfants, avec plus ou moins de succès. Le succès dépend

00:17:41.180 --> 00:17:44.099
d'un tas de facteurs. Et puis, oui,

00:17:44.180 --> 00:17:47.059
tout le monde est chez soi et essaie juste de tenir le coup.

00:17:47.059 --> 00:17:50.700
Et le personnel est universel à bien des égards.

00:17:50.700 --> 00:17:53.619
Et les échelles alimentaires, toutes ces étiquettes,

00:17:53.819 --> 00:17:55.920
ça fait beaucoup de déchets plastiques si on ne les transforme pas

00:17:55.920 --> 00:17:57.859
en art, si on n'en fait pas quelque chose.

00:17:57.900 --> 00:17:59.339
Et c'est peut-être l'une des raisons pour lesquelles nous

00:17:59.339 --> 00:18:00.819
conservons ces objets et les gardons, parce que

00:18:00.819 --> 00:18:02.740
nous ne pouvons pas nous résoudre à les jeter.

00:18:02.740 --> 00:18:05.849
Oui. Apparemment, ils sont en train de remplacer les étiquettes en plastique

00:18:05.849 --> 00:18:08.269
par des étiquettes en papier. Oui, j'en ai entendu parler.

00:18:08.329 --> 00:18:10.049
Oui. C'est probablement une bonne chose, mais peut-être

00:18:10.049 --> 00:18:13.369
pas pour les artistes parmi nous. Vous savez, quand

00:18:13.369 --> 00:18:17.069
j'étais enfant, avez-vous déjà vu des bulles de chewing-gum, pas

00:18:17.069 --> 00:18:19.289
des bulles de chewing-gum, mais des emballages ou des chaînes de chewing-gum ?

00:18:19.529 --> 00:18:22.220
Oh oui. Oui. Oui. Oui. Alors peut-être que tu ne seras

00:18:22.220 --> 00:18:24.640
pas surpris d'apprendre que j'ai recommencé à faire ça,

00:18:24.740 --> 00:18:26.619
en gardant les emballages. J'en ai un avec

00:18:26.619 --> 00:18:28.599
mon meilleur ami, mon meilleur ami et moi en avons fait un au fil des

00:18:28.599 --> 00:18:30.420
années et je l'ai toujours. Mais on ne trouve plus

00:18:30.420 --> 00:18:33.000
ces emballages. Personne ne fabrique plus de chewing-gums

00:18:33.000 --> 00:18:35.619
comme ça. Du coup, c'est devenu incroyablement

00:18:35.619 --> 00:18:38.480
précieux pour les gens bizarres qui veulent fabriquer ce

00:18:38.480 --> 00:18:40.579
genre de chaînes. Mais, vous savez, j'ai encore des sacs et

00:18:40.579 --> 00:18:43.200
des sacs remplis de ces objets dans les tiroirs de mon bureau

00:18:43.200 --> 00:18:45.359
et je me demande ce que je vais en faire.

00:18:45.420 --> 00:18:47.539
Oui. Eh bien, apparemment, vous n'êtes pas le seul

00:18:47.539 --> 00:18:49.799
et je ne suis pas le seul à être fasciné par

00:18:50.059 --> 00:18:52.220
Ces objets, car comme vous l'avez mentionné dans l'

00:18:52.220 --> 00:18:55.980
article, vous avez découvert un site web, Horg.com,

00:18:55.980 --> 00:18:58.420
H-O-R-G point com. Je le mettrai dans les notes de l'émission.

00:18:58.599 --> 00:19:01.220
Il signifie Holotypic Occlupanid Research

00:19:01.220 --> 00:19:04.759
Group, où occlupanida désigne les attaches de pain.

00:19:04.980 --> 00:19:07.640
Il s'agit donc d'un groupe de recherche très spécifique

00:19:07.640 --> 00:19:10.420
consacré aux petites étiquettes en plastique. Comment avez-vous

00:19:10.420 --> 00:19:13.440
trouvé ce site web ? Les gens m'envoient tout le temps des informations sur les

00:19:13.440 --> 00:19:15.319
étiquettes de pain. Quelqu'un m'a envoyé

00:19:15.319 --> 00:19:18.140
ça. Oui. Je veux dire, c'est évidemment une satire,

00:19:18.140 --> 00:19:20.380
mais ils les regardent simplement comme

00:19:20.380 --> 00:19:22.640
un type très spécifique de fougère ou

00:19:22.640 --> 00:19:24.900
quelque chose comme ça, mais ils classifient simplement les

00:19:24.900 --> 00:19:26.900
différentes étiquettes. Et les gens veulent toujours

00:19:26.900 --> 00:19:29.460
m'envoyer leur interprétation de la

00:19:29.460 --> 00:19:32.440
signification des codes sur les étiquettes. Et je n'ai jamais

00:19:32.440 --> 00:19:34.039
trouvé aucune d'entre elles valable. Je veux dire, évidemment,

00:19:34.039 --> 00:19:36.559
il y a les dates, il y a les villes, il y a les heures, mais

00:19:36.559 --> 00:19:39.880
les couleurs n'étaient jamais cohérentes. Mes amis

00:19:39.880 --> 00:19:42.009
aux États-Unis ont un système différent

00:19:42.009 --> 00:19:44.130
d'étiquettes et ils, vous savez, je pouvais obtenir des étiquettes très spécifiques

00:19:44.130 --> 00:19:47.250
qui étaient vraiment précieuses, mais oui,

00:19:47.250 --> 00:19:49.470
les gens sont fascinés par ce genre de choses et j'adore

00:19:49.470 --> 00:19:50.990
quand les gens prêtent attention à ces petits

00:19:50.990 --> 00:19:54.250
détails, oui, oui, oui, le site lui-même est très

00:19:54.250 --> 00:19:56.269
fantaisiste, très drôle, mais aussi

00:19:56.269 --> 00:20:00.509
extrêmement rigoureux, oui, c'est un groupe de recherche

00:20:00.509 --> 00:20:03.089
qui a élaboré une taxonomie très formalisée

00:20:03.089 --> 00:20:04.859
construite. Et vous savez, c'est le travail de quelqu'un

00:20:04.859 --> 00:20:07.500
de les fabriquer, n'est-ce pas ? Probablement le travail de nombreuses personnes.

00:20:07.500 --> 00:20:11.240
Oui. Oui. Cela révèle tout un ensemble, je veux dire,

00:20:11.259 --> 00:20:12.900
si vous commencez à creuser, cela révèle tout le

00:20:12.900 --> 00:20:16.759
réseau du travail, des matériaux, de l'Anthropocène,

00:20:16.759 --> 00:20:20.339
de tout. Oui. Fabuleux. Alors, est-ce que tu continues

00:20:20.339 --> 00:20:22.240
à faire de l'art avec les attaches de sacs à pain ou est-ce que c'est une

00:20:22.240 --> 00:20:24.920
étape temporaire de ta vie ? Ça a beaucoup ralenti.

00:20:24.920 --> 00:20:28.500
Je n'arrive pas à me débarrasser des attaches.

00:20:28.660 --> 00:20:31.029
Je pense maintenant à... la sculpture.

00:20:31.210 --> 00:20:35.349
Hum, j'aimerais faire quelque chose comme

00:20:35.349 --> 00:20:37.650
une sculpture en 3D éclairée de l'intérieur.

00:20:37.829 --> 00:20:40.450
Donc, je commence à réfléchir à...

00:20:40.450 --> 00:20:42.730
En ce moment, il y a en quelque sorte des éléments plats en deux dimensions sur

00:20:42.730 --> 00:20:45.410
le papier, et je me demande comment les

00:20:45.410 --> 00:20:47.849
empiler, vous voyez, et peut-être les éclairer par derrière

00:20:47.849 --> 00:20:49.670
ou simplement les rendre beaucoup plus

00:20:49.670 --> 00:20:53.410
denses pour le moment où je ne crée pas activement

00:20:53.410 --> 00:20:56.240
d'art, mais j'ai des idées. Intéressant. Donc, vous n'étiez

00:20:56.240 --> 00:20:59.519
pas un spécialiste de l'alimentation dans votre vie professionnelle.

00:20:59.579 --> 00:21:01.619
Vous êtes psychothérapeute, si j'ai bien compris. Oui.

00:21:01.880 --> 00:21:04.779
Oui. Et c'est assez récent. Je me suis lancé dans la psychothérapie

00:21:04.779 --> 00:21:07.380
après avoir travaillé pendant environ 25 ans comme rédacteur et éditeur indépendant.

00:21:07.380 --> 00:21:10.799
D'accord. D'accord. Comment avez-vous trouvé notre revue

00:21:10.799 --> 00:21:13.460
pour votre article ? Je suis assez fasciné par le fait que la

00:21:13.460 --> 00:21:15.619
revue soit assez connue au sein de l'Association canadienne

00:21:15.619 --> 00:21:17.960
Association for Food Studies. Mais en dehors de ce

00:21:17.960 --> 00:21:20.140
groupe, il est un peu moins connu. Je

00:21:20.140 --> 00:21:22.079
me demandais donc comment vous nous aviez trouvés et pourquoi vous aviez

00:21:22.079 --> 00:21:23.839
décidé de publier votre excellent article chez nous.

00:21:24.250 --> 00:21:27.049
C'était vraiment intéressant parce qu'en tant qu'écrivain,

00:21:27.250 --> 00:21:29.210
vous réfléchissez aux endroits où publier votre

00:21:29.210 --> 00:21:31.750
travail et vous ne pensez pas vraiment à l'alimentation. Vous

00:21:31.750 --> 00:21:33.609
savez, ça ne m'était pas venu à l'esprit. C'était donc

00:21:33.609 --> 00:21:35.690
un moment où je me suis dit : « Ah oui, c'est vrai. Si vous

00:21:35.690 --> 00:21:38.950
voulez que votre travail touche les gens, alors je n'avais pas

00:21:38.950 --> 00:21:40.869
vraiment pensé à cela comme un article sur l'alimentation. Vous

00:21:40.869 --> 00:21:44.009
savez, j'ai beaucoup réfléchi à la répétition, au quilting

00:21:44.009 --> 00:21:47.539
et à la domesticité. Les enfants et la COVID, mais je n'avais pas

00:21:47.539 --> 00:21:49.720
vraiment compris que même si cela s'appelait littéralement

00:21:49.720 --> 00:21:52.099
« Lait et pain », il s'agissait d'art culinaire.

00:21:52.339 --> 00:21:54.259
Et donc, quand on me l'a fait remarquer et qu'on m'a

00:21:54.259 --> 00:21:56.400
suggéré ce lieu, je me suis dit : 

00:21:56.400 --> 00:21:58.920
« Oh, bien sûr, bien sûr, c'est logique. »

00:21:59.460 --> 00:22:01.759
C'est ainsi que ce lien s'est créé.

00:22:01.759 --> 00:22:04.460
Eh bien, j'en suis ravi, car vraiment, 

00:22:04.480 --> 00:22:06.819
comme nous l'avons dit, cela en dit long sur tant

00:22:06.819 --> 00:22:09.279
d’aspects de notre monde, qu'ils soient liés à l'alimentation ou non. Et

00:22:09.279 --> 00:22:10.900
Je pense que c'est ce qui est si merveilleux dans les études alimentaires

00:22:10.900 --> 00:22:13.039
en général : elles touchent, elles

00:22:13.039 --> 00:22:15.700
relient, elles mettent en relation tous ces aspects du

00:22:15.700 --> 00:22:18.259
monde. Et c'est exactement ce que nous devrions

00:22:18.259 --> 00:22:20.160
faire en matière d'alimentation, car l'alimentation, c'est tout,

00:22:20.279 --> 00:22:22.819
n'est-ce pas ? Eh bien, merci beaucoup pour cette conversation.

00:22:23.259 --> 00:22:26.160
J'espère que vous penserez à nous pour une future

00:22:26.160 --> 00:22:28.660
publication si vous créez d'autres œuvres d'art

00:22:28.660 --> 00:22:31.240
liées d'une manière ou d'une autre à l'alimentation, car je pense que c'est

00:22:31.240 --> 00:22:34.019
un excellent moyen pour les gens de comprendre les

00:22:34.019 --> 00:22:36.680
histoires que vous racontez et de penser différemment

00:22:36.680 --> 00:22:39.740
et peut-être de manière similaire à notre sujet, oui

00:22:39.740 --> 00:22:42.720
je veux dire, je pense qu'une grande partie du travail que je fais

00:22:42.720 --> 00:22:45.680
en tant qu'écrivain, vous savez, c'est l'histoire attachée

00:22:45.680 --> 00:22:49.319
aux données qui rend les données pertinentes, vous

00:22:49.319 --> 00:22:52.720
savez, et donc oui, j'aimerais continuer à participer

00:22:52.720 --> 00:22:56.500
car pour les écrivains, penser à leur travail

00:22:56.500 --> 00:22:59.000
comme plus que de simples mots, plus que de la littérature,

00:22:59.299 --> 00:23:01.059
vous savez, comme vous ne publiez pas nécessairement

00:23:01.059 --> 00:23:04.680
dans une revue littéraire. Mais où ce travail pourrait-il

00:23:04.680 --> 00:23:06.660
avoir un impact dans des endroits auxquels vous n'avez pas pensé ?

00:23:06.940 --> 00:23:09.440
Oui, bien sûr. Eh bien, nous apprécions cela. Merci

00:23:09.440 --> 00:23:11.559
vous beaucoup. Merci. C'était un plaisir d'être

00:23:11.559 --> 00:23:21.579
ici. Caylie Warkentin est titulaire d'une licence en anthropologie

00:23:21.579 --> 00:23:23.900
et littérature anglaise de l'Université de

00:23:23.900 --> 00:23:25.980
Colombie-Britannique, et elle a récemment obtenu

00:23:25.980 --> 00:23:28.500
un master en communication avec une spécialisation

00:23:28.500 --> 00:23:31.720
en changement climatique à l'École de journalisme et de communication de l'Université Carleton.

00:23:31.720 --> 00:23:34.299
Elle explore depuis longtemps

00:23:34.299 --> 00:23:36.579
la manière dont la narration crée et façonne

00:23:36.579 --> 00:23:39.700
notre vision du monde, y compris ce que les récits incluent

00:23:39.700 --> 00:23:43.980
et excluent de ces récits. Bonjour, je m'appelle Caylie

00:23:43.980 --> 00:23:46.240
Warkentin, je suis récemment diplômée de l'École

00:23:46.240 --> 00:23:48.700
de journalisme et de communication de l'Université Carleton,

00:23:49.019 --> 00:23:51.019
où j'ai obtenu une maîtrise en communication

00:23:51.019 --> 00:23:54.599
avec une spécialisation en changement climatique. Ma thèse,

00:23:54.819 --> 00:23:57.559
After the Forest Burns, Storying Wildfire in

00:23:57.559 --> 00:23:59.839
Western Canada Through Visual Material Narratives,

00:23:59.920 --> 00:24:02.460
explore la manière dont nous racontons les histoires de pertes écologiques

00:24:02.460 --> 00:24:04.960
à travers l'artisanat en considérant la forêt après

00:24:04.960 --> 00:24:07.559
l'incendie comme un lieu de création autant qu'un

00:24:07.559 --> 00:24:10.539
espace de perte. Des pigments fabriqués à partir d'ocres

00:24:10.539 --> 00:24:13.500
transformées par la chaleur, aux feux de forêt utilisés comme four

00:24:13.500 --> 00:24:15.859
pour cuire l'argile, en passant par les empreintes de cernes d'arbres réalisées à partir d'

00:24:15.859 --> 00:24:18.779
arbres abattus et tombés. Au cœur de ce

00:24:18.779 --> 00:24:21.839
travail se trouve l'idée que l'art et la narration, en particulier

00:24:21.839 --> 00:24:24.599
les formes matérielles lentes de création, peuvent contenir ce que

00:24:24.599 --> 00:24:27.660
les données ou la modélisation climatique ne peuvent souvent pas. Le deuil, la

00:24:27.680 --> 00:24:30.759
mémoire, l'imagination et la résilience silencieuse et continue

00:24:30.759 --> 00:24:33.460
des communautés en première ligne de la

00:24:33.460 --> 00:24:36.759
crise climatique. Une question qui me semble infiniment

00:24:36.759 --> 00:24:40.019
urgente et à laquelle je reviens souvent est de savoir comment raconter

00:24:40.019 --> 00:24:42.799
les histoires de perte écologique d'une manière qui semble

00:24:42.799 --> 00:24:46.160
vivable et durable, non pas immobilisante ou apocalyptique,

00:24:46.359 --> 00:24:49.960
mais enracinée et locale. J'ai trouvé mon chemin vers ces

00:24:49.960 --> 00:24:52.180
histoires à travers la lenteur, à travers des actes de création

00:24:52.180 --> 00:24:54.740
qui m'ont encouragée à prêter attention. Et j'ai découvert

00:24:54.740 --> 00:24:57.279
que la matérialité, la tactilité de la crise climatique

00:24:57.279 --> 00:25:00.339
telle qu'elle se manifeste dans les couleurs, la chaleur, les

00:25:00.339 --> 00:25:02.880
odeurs, offre un point d'entrée totalement différent

00:25:02.880 --> 00:25:06.130
pour raconter des histoires sur le climat. Le changement climatique n'est pas

00:25:06.130 --> 00:25:08.789
seulement un chiffre, un graphique ou un seuil. C'est

00:25:08.789 --> 00:25:10.789
la brosse à dents que vous mettez dans votre sac d'évacuation

00:25:10.789 --> 00:25:14.250
. C'est la boîte d'œuvres d'art, la seule boîte que vous

00:25:14.250 --> 00:25:17.289
portez dans vos bras jusqu'à votre camion. Et j'ai vu

00:25:17.289 --> 00:25:19.950
comment ces matériaux, comme les pigments de feu de forêt

00:25:19.950 --> 00:25:22.190
ou le bois carbonisé, sont devenus des outils de narration.

00:25:22.190 --> 00:25:25.589
Ils représentaient à la fois ce qui avait été perdu et ce qui

00:25:25.589 --> 00:25:28.710
restait. Avec la série de collages Milk and Bread

00:25:28.710 --> 00:25:31.450
de Susan Goldberg, je ressens un lien très profond

00:25:31.450 --> 00:25:33.980
entre nos travaux. Tous deux traitent de l'animation

00:25:33.980 --> 00:25:36.839
de l'inanimé, avec des objets qui renferment des histoires

00:25:36.839 --> 00:25:39.799
et refusent de rester silencieux. Dans le cas de Goldberg,

00:25:40.000 --> 00:25:42.759
il s'agit de morceaux de plastique que nous voyons à peine. Des étiquettes de pain

00:25:42.759 --> 00:25:45.380
et de lait, des ustensiles en plastique et un tiroir à couverts trop rempli.

00:25:45.380 --> 00:25:48.059
Réalisés pendant le calme isolant

00:25:48.059 --> 00:25:50.740
de la pandémie de COVID-19, ces collages documentent

00:25:50.740 --> 00:25:53.960
le rythme de la vie domestique. Repas, garde d'enfants,

00:25:53.960 --> 00:25:57.559
chagrin, incertitude et subsistance. Elle écrit :

00:25:57.759 --> 00:26:00.680
« J'ai collé, arrangé, codé par couleur et marqué le

00:26:00.680 --> 00:26:03.339
temps, la domesticité implacable, la proximité incertaine,

00:26:03.339 --> 00:26:05.799
la créativité de la contrainte, la

00:26:05.799 --> 00:26:08.579
plasticité du temps, marquant les jours et les détails

00:26:08.579 --> 00:26:11.480
du moment dans un support conçu pour être jetable

00:26:11.480 --> 00:26:14.589
qui finirait par nous survivre tous. Ce que je

00:26:14.589 --> 00:26:16.690
trouve vraiment frappant, c'est que les matériaux qui

00:26:16.690 --> 00:26:19.250
ont exacerbé les incendies de forêt et autres événements climatiques extrêmes,

00:26:19.250 --> 00:26:21.549
ainsi que les dérivés des combustibles fossiles comme le plastique,

00:26:21.549 --> 00:26:24.609
sont ceux qui persistent. Mais ce que nous perdons, le bruit

00:26:24.609 --> 00:26:27.190
des glaciers qui fondent, les mots pour désigner la neige, les espèces

00:26:27.190 --> 00:26:30.869
que nous n'avons pas encore nommées, disparaît rapidement, si rapidement

00:26:30.869 --> 00:26:33.089
qu'ils ont à peine le temps de s'inscrire dans notre

00:26:33.089 --> 00:26:36.220
conscience collective. Le travail de Goldberg me rappelle

00:26:36.220 --> 00:26:38.440
que les catastrophes ressemblent souvent à la vie ordinaire

00:26:38.440 --> 00:26:41.180
et que le sac en plastique, pour reprendre les termes de l'

00:26:41.180 --> 00:26:43.480
auteure de fiction spéculative Ursula K. Le Guin,

00:26:43.680 --> 00:26:45.920
est peut-être la structure narrative la plus urgente

00:26:45.920 --> 00:26:48.700
dont nous disposons. Un endroit où ranger ce qui ne s'intègre pas

00:26:48.700 --> 00:26:51.200
parfaitement dans les arcs narratifs, un endroit pour les étiquettes de pain

00:26:51.200 --> 00:26:53.619
et les graines qui n'ont pas encore germé.

00:26:54.079 --> 00:26:57.460
Dans ma thèse, j'ai souvent réfléchi à ce que nous transportons,

00:26:57.599 --> 00:26:59.799
au poids des pertes climatiques et à la manière dont nous

00:26:59.799 --> 00:27:02.569
les supportons. Les artistes que j'ai interviewés, dont beaucoup

00:27:02.569 --> 00:27:04.930
n'ont pas suivi de formation officielle, m'ont appris que raconter une histoire

00:27:04.930 --> 00:27:07.410
peut être aussi simple que de partager un pigment fabriqué à partir d'

00:27:07.410 --> 00:27:10.230
ocres brûlés par le feu. Ces actes ne sont pas spectaculaires,

00:27:10.470 --> 00:27:13.130
ils sont une source de subsistance. Et comme les collages de Goldberg,

00:27:13.349 --> 00:27:15.450
ils émergent de la contrainte, de ce que nous pouvons

00:27:15.450 --> 00:27:18.390
sauver de ce qui nous est donné. Il y a aussi

00:27:18.390 --> 00:27:20.849
quelque chose de profondément féministe dans son travail, dans la

00:27:20.849 --> 00:27:23.150
valorisation du travail domestique et dans le fait de traiter les soins

00:27:23.150 --> 00:27:25.309
et la préparation des repas comme dignes d'une attention artistique,

00:27:25.609 --> 00:27:27.990
en résistant aux hiérarchies traditionnelles de ce qui

00:27:27.990 --> 00:27:31.289
compte comme un récit sérieux. De retour à Le

00:27:31.289 --> 00:27:33.849
Guin, elle célèbre le récipient plutôt que l'arme,

00:27:34.009 --> 00:27:36.950
la collecte plutôt que la conquête. Les collages de Goldberg

00:27:36.950 --> 00:27:39.289
sont des sacs de transport, et ils contiennent ce que nous ne pouvons pas

00:27:39.289 --> 00:27:42.349
toujours dire à haute voix. Le travail de Goldberg n'est pas seulement

00:27:42.349 --> 00:27:44.509
une archive, mais je pense qu'il pourrait aussi être une méthode.

00:27:44.869 --> 00:27:47.049
Que pouvons-nous apprendre des textures de nos propres

00:27:47.049 --> 00:27:49.529
vies, des détritus quotidiens qui s'accumulent

00:27:49.529 --> 00:27:51.690
dans nos poches, nos tiroirs ou notre mémoire ?

00:27:51.990 --> 00:27:54.009
Comment documenter ce que nous vivons

00:27:54.009 --> 00:27:56.750
sans avoir besoin de le rendre grandiose ou universel ?

00:27:57.630 --> 00:27:59.990
Goldberg offre un modèle pour cela, un travail réalisé

00:27:59.990 --> 00:28:02.910
en communauté, avec soin, en dialogue avec la

00:28:02.910 --> 00:28:10.170
crise, mais sans être englouti par elle. Je me demande si

00:28:10.170 --> 00:28:13.849
cet épisode est-il maintenant terminé ? Si vous appuyez sur votre téléphone

00:28:13.849 --> 00:28:16.769
ou votre clavier et que vous rejouez les 25 dernières minutes,

00:28:16.769 --> 00:28:19.390
entendrez-vous ces mots de la même manière ?

00:28:19.430 --> 00:28:21.730
Ou le fait de les avoir écoutés une fois a-t-il changé votre perception

00:28:21.730 --> 00:28:25.150
à jamais ? Je ne dis pas que ce podcast est transcendant

00:28:25.150 --> 00:28:27.829
ou transformateur, mais l'expérience de

00:28:27.829 --> 00:28:31.869
quoi que ce soit ne change-t-elle pas tout pour l'avenir ? Et

00:28:31.869 --> 00:28:33.990
qu'en est-il de ce lien torsadé que vous venez de jeter à la

00:28:33.990 --> 00:28:36.750
poubelle ? Était-ce le battement d'ailes d'un papillon

00:28:36.750 --> 00:28:39.609
annonçant une nouvelle ère de confusion climatique, ou simplement un autre

00:28:39.609 --> 00:28:42.529
grain de sable dans le maelström ? Quelques éléments

00:28:42.529 --> 00:28:45.109
à méditer la prochaine fois que vous regarderez avec anxiété

00:28:45.109 --> 00:28:47.849
les reportages sur les incendies de forêt estivaux ou que vous

00:28:47.849 --> 00:28:59.180
réorganiserez en urgence un tiroir de cuisine. Merci

00:28:59.180 --> 00:29:02.059
à nos invités d'aujourd'hui, Alexia Moyer, Susan Goldberg

00:29:02.140 --> 00:29:04.380
et Caylie Warkentin. Nos producteurs exécutifs

00:29:04.380 --> 00:29:07.000
pour cet épisode et tous les autres sont Rachel Engler-

00:29:07.000 --> 00:29:09.700
Stringer, Laurence Godin, Charles Levkoe, Phil

00:29:09.700 --> 00:29:12.000
Loring et Kristen Lowitt. Je suis David Szanto.

00:29:12.359 --> 00:29:14.880
Au cours de la saison, nous reviendrons sur le sujet

00:29:14.880 --> 00:29:17.480
de l'art culinaire, cette fois-ci sous la forme d'une installation sonore,

00:29:17.539 --> 00:29:20.299
plutôt que de collages matériels et de poésie. En

00:29:20.299 --> 00:29:22.519
attendant, pensez à soumettre vos créations culinaires

00:29:22.519 --> 00:29:25.200
à Canadian Food Studies, qu'elles soient audiovisuelles,

00:29:25.319 --> 00:29:27.920
basées sur le design, numériques ou conceptuelles. Tout le monde

00:29:27.920 --> 00:29:30.359
est invité à se joindre à la conversation et à collaborer

00:29:30.359 --> 00:29:32.920
pour nous rendre plus attentifs à l'alimentation et à la

00:29:32.920 --> 00:29:37.079
planète. En matière d'art, connaissez-vous ces

00:29:37.079 --> 00:29:39.859
natures mortes classiques peintes par des artistes hollandais du XVIIe siècle

00:29:39.859 --> 00:29:42.640
et représentant une multitude d'aliments et d'autres

00:29:42.640 --> 00:29:45.460
objets ? Selon les historiens, les citrons

00:29:45.460 --> 00:29:48.140
étaient très souvent représentés dans ces peintures

00:29:48.140 --> 00:29:50.980
car ils symbolisent à la fois la richesse coloniale et la

00:29:50.980 --> 00:29:53.859
complexité des émotions humaines. Au cours de cet

00:29:53.859 --> 00:29:57.920
âge d'or de la peinture hollandaise, plus de 250 000

00:29:57.920 --> 00:30:00.559
natures mortes ont été créées, et plus de la moitié

00:30:00.559 --> 00:30:03.339
d'entre elles représentaient des citrons à différents stades de

00:30:03.339 --> 00:30:07.000
fraîcheur et de décomposition. N'est-ce pas là un petit

00:30:07.000 --> 00:30:07.539
une anecdote croustillante ?




